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1. WPROWADZENIE

1.1 Cele 1 ogblne zatozenia badania

Gwaltowne przemiany technologiczne, ekonomiczne oraz spoteczno-kulturowe, jakie
dokonatly si¢ w XX wieku doprowadzity do przeobrazen niemal w kazdej dziedzinie zycia
spotecznego przyczyniajac si¢ do powstania nowych problemow spotecznych. Problem
spoteczny: w definicji R. Marisa to: ,,0golne wzory zachowania ludzkiego lub warunkoéw
spotecznych, ktore sq postrzegane jako zagrozenia dla spoleczenstwa przez znaczqcq liczbe
ludnosci, przez silne grupy, bgdz przez charyzmatyczne jednostki, oraz ktore mogq byc
rozwigzane czy tez ktorym mozna jakos zaradzi¢c” ' . Wedhug K. Frysztackiego,
warunkiem determinujagcym zaistnienie problemu spotecznego jest stan $wiadomosci.
Pojawiajace si¢ 1 narastajgce poczucie niepokoju, zagrozenia, sprzeciwu to mechanizm
identyfikowania problemow oraz nadawania im spotecznego charakteru?. W $wietle tych
definicji musza pojawi¢ si¢ cztery istotne elementy, aby mozna bylo moéwié
o problemie spolecznym:

v" problem spoteczny jest zjawiskiem niepozadanym,
v wywoluje krytyke znacznej liczby ludzi,

V' jest zjawiskiem mozliwym do przezwyciezenia,

v' mozna go przezwyciezy¢ przez zbiorowe dzialanie.

Do probleméw spotecznych, ktore w ostatnich dekadach daja najwyrazniej zna¢ o sobie
w polskiej rzeczywisto$ci nalezy zaliczyc¢:

v alkoholizm,
narkomanie,
nikotynizm,
ubostwo,
bezrobocie,
przemoc,

bezradnos$¢ opiekunczo-wychowawcza.

AN N N N N

wykluczenie spoteczne.

1 K. Frysztacki, Socjologia problemow spotecznych, Warszawa 2009, s. 20.
2 Frysztacki K. , Problemy spoteczne, [w:] Encyklopedia socjologii, tom III, Warszawa 2000, s. 205.



Kazdy z tych problemoéw wymaga odmiennego podejécia i dziatan specjalistow. Priorytetem
W polityce spotecznej staje si¢ zatem przeciwdziatanie tego typu zagrozeniom oraz podjecie
dziatan prowadzacych do ograniczenia izolacji spolecznej oraz zwigkszenie integracji
spolecznej grup 1 0so6b zagrozonych wystepowaniem wyzej wymienionych problemow.

Punktem wyjscia wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, bedaca niezbednym
elementem poprawnie zaplanowanego procesu zmian. Badanie to ma na celu przede wszystkim
zdiagnozowanie stanu spoteczenstwa oraz wskazanie przyczyn obecnej sytuacji. Diagnoza
spoteczna bezposrednio lub posrednio odnosi si¢ do stanu i sposobu zaspokajania potrzeb
spotecznych. Jej specyfika jest fakt, iz koncentruje si¢ ona na zidentyfikowaniu i opisaniu
takich zjawisk, ktére ograniczaja zaspokojenie potrzeb spotecznych lub stwarzajg zagrozenie
takiego ograniczenia. Pomaga ona zidentyfikowa¢ negatywne, nieakceptowane zjawiska,
a takze niezaspokojone potrzeby i oczekiwania mieszkancow. Niniejsza diagnoza spoteczna
realizowana na zlecenie Gminy Kcynia ma na celu ukazanie skali probleméw uzaleznien
spotecznych na terenie gminy. Zakres dziatan badawczych odnosit si¢ do zidentyfikowania
nastepujacych kwestii:

v’ zidentyfikowania przyczyn lub czynnikow wywotujgcych sytuacje problemowe,

V' okreslenie skali oraz zakresu problemow uzaleznien,

v’ zidentyfikowania skutkow wystepujacych problemow,

v' pokazanie rozwigzan majgcych na celu wyjaSnienie sytuacji problemowej

lub zlagodzenie jej skutkow,
v’ zidentyfikowania problemow uzaleznien wérdd roznych grup (dzieci, mtodziezy,

dorostych mieszkancow).

1.2 Problematyka badania

Zakres prac badawczych odnosit si¢ do zdiagnozowania nastepujacych problemow:

v" Problemu alkoholowego (alkoholizmu) — wedtug WHO to ,,wszelki sposéb picia,
ktory wykracza poza miare tradycyjnego i zwyczajowego spozycia albo poza ramy
obyczajowego, przyjetego w calej spolecznosci, picia towarzyskiego bez wzgledu
na czynniki, ktore do tego prowadzg” ® . Problem alkoholowy jest jednym
z najpowazniejszych i najpowszechniejszych problemoéw spoteczenstwa polskiego,

w zwigzku z tym tej kwestii pos§wigcono najwigcej miejsca w niniejszej diagnozie.

3 T. Pilch, Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, str. 92.



v" Problemu narkotykowego (narkomania i dopalacze) — wedtug ustawy z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdziataniu narkomanii®, narkomania to: ,,stafe lub okresowe uzywanie
w celach niemedycznych srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych ub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstaé
lub powstato uzaleznienie od nich”. W niniejszym raporcie zwrocono uwage przede
wszystkim na nastepujace kwestie zwigzane z owym zjawiskiem: rozpowszechnienie
I dostepnos¢ narkotykéw oraz dopalaczy, skala problemu wsréd dorostych
mieszkancow, dzieci i mlodziezy szkolnej na terenie gminy.

v" Problemu nikotynowego (nikotynizm) — ktory jest natogiem wywotanym przez dwa
podstawowe, wzajemnie oddzialujace na siebie uzaleznienia: farmakologiczne
uzaleznienie od nikotyny (zwigzane z konieczno$cig utrzymania odpowiednich jej
stezeh w surowicy krwi) oraz uzaleznienie behawioralne (zlozone, zalezace od
czynnikow psychologicznych, §rodowiskowych, kulturowych i spotecznych). Zespot
uzaleznienia jest zaburzeniem zdrowotnym 1 charakteryzuja go specyficzne
objawy, ktore zostaty opisane w Klasyfikacji Chorob Swiatowej Organizacji Zdrowia
ICD-10, gdzie wyodrgbniono kategori¢ F-17: Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania spowodowane paleniem tytoniu®. Niniejsza diagnoza ma na celu ukazanie
skali uzaleznienia oraz dostgpnosci nikotyny dla dzieci 1 mtodziezy szkolnej na terenie

gminy, a takze skali problemu wsrod dorostych mieszkancéw Gminy Kcynia.

v' Problem przemocy domowej- ten rodzaj przemocy czgsto okreSlany jest takze
mianem, ,,przemocy w rodzinie”. W polskim porzadku prawnym charakterystyke
i definicj¢ zjawiska przemocy w rodzinie zawiera Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.

,O przeciwdziataniu przemocy w rodzinie”®

. Wskazano w niej, iz za ,,przemoc w
rodzinie” uwaza si¢ jednorazowe lub powtarzajace si¢ wielokrotnie ,,umys$ine dziatanie
lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste” cztonkéw danej rodziny lub oséb
wspoOlnie  zamieszkujacych 1 gospodarujacych ze sprawca tego rodzaju
zachowan. Podobng charakterystyke tego zjawiska zawarto w Kodeksie Karnym (art.
207 K.K.), w ktorym istnieje pojecie ,,zng¢cania si¢” fizycznego lub psychicznego nad
osoba najblizszg lub ,,inng osobq pozostajqgcq w staltym lub przemijajgcym stosunku

zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osobq nieporadng ze wzgledu na jej

4 Ustawa z dnia 29. Lipca 2005r ,,0 przeciwdziataniu narkomanii”, (Dz.U. 2018 poz. 1030).

5 Zrodto: http://morawica.com.pl/nikotyna (dostep 24.09.2019).
6 Ustawa z dnia 29. Lipca 2005r ,,0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie”, (Dz.U. 2015 poz. 1390).



stan psychiczny lub fizyczny” 7. Charakterystyczna cecha przemocy w rodzinie jest
wykorzystanie przez sprawcow tego rodzaju zachowan, posiadanej sity i dominacji nad
innymi cztonkami rodziny, w celu podporzadkowania ich i zmuszenia do okre§lonych
zachowan. Z tego powodu osobami doznajacymi przemocy sa najczgsciej osoby, ktore

w strukturze danej rodziny sg zalezne od swych opiekunéw lub bliskich.

2. METODOLOGIA BADANIA

2.1 Uzasadnienie i wybor techniki badawczej

Istota badania bylo poznanie opinii oraz postaw mieszkancow wzgledem wybranych
problemow spolecznych: problemu alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego oraz
zjawiska przemocy. W tym celu zdecydowano si¢ na przeprowadzenie czterech
komplementarnych badan, zrealizowanych ws$rod dwoch grup spotecznych: dorostych
mieszkancow gminy oraz uczniow szkot zlokalizowanych w Gminie Kcynia. Kazda grupa
respondentéw wniosta co$ nowego wzgledem badanych zagadnien i pozwolita na ich lepsza
diagnozg oraz glebsze zrozumienie.

W  badaniach zastosowano triangulacj¢ technik badawczych. Koncepcja badania
uwzglednita zapewnienie trafnosci 1 rzetelnosci planowanych dziatan. Wigzata si¢ z tym przede
wszystkim triangulacja zrodet danych, polegajaca na pozyskiwaniu informacji z réznych
srodowisk. Diagnoze problemoéw spotecznych na terenie Gminy Kcynia rozpoczeto od
przeprowadzenia badan wsrdd ucznidw oraz dorostych mieszkancow. Zostaly one wykonane
zgodnie z metodologig ilosciows, za pomocg metody PAPI (wywiad bezposredni realizowany
przy uzyciu papierowej ankiety). Wykorzystana technika badawcza opierala si¢
na bezposrednim komunikowaniu si¢ ankietera z respondentami, przy wykorzystaniu
ustrukturyzowanego narzgdzia badawczego, jakim byt kwestionariusz ankiety. W ten sposéb
przebadano dorostych mieszkancéw. W przypadku uczniéw zastosowano badanie ankietowe
za pomocg ankiety internetowej (CAWI). Przed przystgpieniem do ankietowania
dzieci i mlodziezy szkolnej, za kazdym razem uzyskiwano zgode dyrekcji placowki szkolnej
na przeprowadzenie badania, udzielano informacji o catkowitej anonimowosci oraz o zasadach

wypetniania kwestionariuszy, by zminimalizowa¢ ryzyko wystapienia brakow danych.

7). Polanowski, Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, Wydawnictwo Edukacyjne ,,Parpamedia”, Warszawa 1999, s. 21.



2.2 Dobor proby

Badania zostaly przeprowadzone w miesigcach wrzesieh — pazdziernik 2019
roku. W badaniu fagcznie wzig¢to udziat 773 0sob (100 mieszkancow, 652 uczniow oraz 21
sprzedawcow alkoholu). Zréznicowany dobor proby umozliwit pogigbienie badanych zjawisk
zwigzanych bezposrednio z zagrozeniami spolecznymi na terenie gminy oraz uzyskanie
informacji i opinii z r6znych $rodowisk. Ponizszy wykres przedstawia szczegdlowa strukture

proby badawcze;.

100 mieszkancow

21 sprzedawcéw alkoholu

2.3 Narzedzia badawcze

Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych miat podobng konstrukcje niezaleznie
od badanej grupy. Skiladat si¢ z pytan zamknigtych jednego Ilub wielokrotnego
wyboru. Ze wzgledu na specyfikg poszczegdlnych grup dokonano spersonalizowania
pytan, dostosowujac ich charakter do profilu respondenta. Ankieta wypelniana byla
samodzielnie, co ma niebagatelng role w badaniu postaw i opinii wzgledem delikatnych
kwestii. Za kazdym razem przed przystgpieniem do badania, uczestnicy zostali poinformowani
o pelnej anonimowos$ci, zostal wyjasniony cel oraz instrukcja wypelniania
kwestionariusza. Wyniki przedstawione w raporcie maja charakter procentowy. Ewentualne

dysproporcje zwiazane sa z zaokragleniem do liczb calkowitych (maksymalnie +/- 190).



3. ANALIZA DANYCH ZASTANYCH

Punktem wyjscia przeprowadzonych badan byta analiza danych zastanych, ktérej celem
byto rozeznanie si¢ w analizowanym temacie. Przed przystapieniem do konstruowania narzedzi
badawczych oraz realizacji badan, dokltadnej analizie poddano informacje dotyczace
problemow spotecznych wystepujacych w Gminie Kcynia. Niniejszy rozdzial stanowi

wprowadzenie do gtdéwnej czesci diagnozy, tj. prezentacji wynikow badan.

Rysunek 1 Herb Gminy Kcynia.



3.1 Potozenie Gminy Kcynia

Gmina Kcynia jest Gming typowo rolnicza, o matlej liczbie zaktadow pracy, lezaca
w powiecie nakielskim. Gmina Kcynia graniczy z gminami: Szubin, Naklo, Sadki, Znin,
Wapno i Gotancz. Siedzibg gminy jest miasto Kcynia. Powierzchnia Gminy Kcynia wynosi
29702 had,

Rysunek 2 Mapa Gminy Kcynia

8 Dane udostepnione przez Gming Kcynia.



3.2 Sytuacja demograficzna oraz rynek pracy

Ponizej znajduje si¢ wykres pokazujacy populacje mieszkancow gminy Kcynia w latach

1995 — 2017 roku, uzyskany z zrédet Gtoéwnego Urzedu Statystycznego.

Populacja - Gmina Kcynia w latach 1995 - 2017

(Zrédto: GUS)
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Bl Kobiety M Mezczyzni
Wykres 1 Populacja Gminy Kcynia.

Dodatkowo, wedlug stanu na dzien 31 grudnia 2017 r. liczba ludno$ci Gminy Kcynia wynosita
13471 0s6b, z czego 6679 0sob stanowity kobiety. Struktura ludnosci wg. ekonomicznych grup
wieku na koniec 2017 roku przedstawia si¢ nastepujaco:
e W wieku przedprodukcyjnym 2620 oséb,
e w wieku produkcyjnym 8361 osdb,
e w wieku poprodukcyjnym 2490 oséb.
Bezrobocie w Gminie Kcynia ( stan na dzien 31.12.2018 r.):
e Bezrobocie ogotem : 551 0sob, w tym - 346 kobiet,
e Z prawem do zasitku : 103 osob, w tym - 61 kobiet,
e Stopa bezrobocia dla powiatu Nakielskiego wynosita - 11,8% (w 2017 r.-13,2%),
dla Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego - 8,8% (w 2017 r.-10,0%), a w kraju -
5,9% (w 2017r. - 6,6 %).
Analizujac sytuacje spoleczno — ekonomiczng gminy nalezy réwniez zwrdci¢ uwage na

infrastrukture edukacyjng i1 kulturalng. W obszarze polityki spolecznej na terenie gminy dziata



szereg instytucji, ktorych gtéwnym celem sg dziatania z obszaru pomocy spotecznej, a takze
edukacji, kultury, sportu i rekreacji. Instytucjami realizujacymi zadania w obszarze
edukacyjnym sa przedszkola oraz szkoty podstawowe i ponadpodstawowe zlokalizowane w
Gminie Kcynia takie jak:

Szkoly podstawowe

e Szkota Podst. Dobieszewo 22, 89-240 Kcynia,

e Szkota Podst. Palmierowo7a, 89-240 Kcynia,

e Szkota Podst. Laskownica, , 89-240 Kcynia,

Szkota Podst. Mycielewo 6, 89-240 Kcynia,

Szkota Podst. Sipiory, ul. Czterdziestka 51,

Szkota Podst. Rozstrzgbowo 14, 89-240 Kcynia,

Szkota Podst. Kcynia, ul. Wyrzyska 12, 89-240 Kcynia,
Szkota Podst. Dziewierzewo 34, 89-240 Kcynia.

Szkola Ponadpodstawowa

o Zespot Szkot Technicznych, ul. E. Jurczyka 3, 89-240 Kcynia.

3.3 Instytucje pomocowe na terenie gminy

Oproécz instytucji kulturalnych, edukacyjnych i sportowych, w Gminie Kcynia funkcjonuja
roOwniez instytucje, ktorych celem jest pomoc mieszkancom w przypadku spersonalizowanych
problemow. Na potrzeby diagnozy probleméw uzaleznien oraz  problemow
spotecznych, zebrano dane zastane z instytucji dziatajacych na terenie gminy. Ponizej znajduja
si¢ poszczegodlne zadania Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;j:

v’ opracowanie i realizacja gminnej strategii rozwigzywania problemow spolecznych ze
szczegdlnym uwzglednieniem programow pomocy spolecznej, profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych i innych,

v’ sporzadzanie oceny zasobOw pomocy spotecznej w oparciu o analize lokalnej sytuacji
spotecznej 1 demograficzne;,

v’ udzielanie schronienia, zapewnienia positku oraz niezbednego ubrania osobom tego
pozbawionym, przyznawanie i wyptacanie zasitkow okresowych, przyznawanie
1 wyplacanie zasitkow celowych, przyznawanie i wyptacanie zasitkow celowych
w formie biletu kredytowanego, optacanie skladek na ubezpieczenie emerytalne
1 rentowe za osobe, ktora rezygnuje z zatrudnienia w zwigzku z koniecznos$cig

sprawowania bezposredniej, osobistej opieki nad dlugotrwale i cigzko chorym

10



cztonkiem rodziny oraz wspolnie niezamieszkujagcym matka, ojcem lub rodzenstwem,
v’ praca socjalna,
v’ organizowanie i $wiadczenie ustug opiekuniczych, w tym specjalistycznych, w miejscu
zamieszkania, z wylgczeniem specjalistycznych uslug opiekunczych dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi,
prowadzenie i zapewnienie miejsc w mieszkaniach chronionych,
dozywianie dzieci,

sprawienie pogrzebu, w tym osobom bezdomnym,

S X X

kierowanie do domu pomocy spotecznej i ponoszenie odptatnosci za pobyt mieszkanca

gminy w tym domu,

v' pomoc osobom majgcym trudno$ci w przystosowaniu sie do zycia po zwolnieniu
z zaktadu karnego,

v’ przyznawanie i wyplacanie zasitkoéw statych,

v’ oplacanie skladek na ubezpieczenie zdrowotne okreslonych w przepisach

$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicznych.

Pomocy spotecznej udziela si¢ osobom 1 rodzinom w szczegdlnosci z powodu
ubdstwa, sieroctwa, bezdomnos$ci, bezrobocia, niepetnosprawnosci, dlugotrwatej choroby,
przemocy w rodzinie, bezradno$ci w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu
gospodarstwa domowego, potrzeby ochrony macierzynstwa lub wielodzietnosci, braku
przystosowania do zycia mlodziezy opuszczajacej catodobowe placowki opiekunczo-
wychowawcze, trudno$ci w integracji osob, ktore otrzymaty status uchodzcy, trudnosci w
przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego, alkoholizmu lub narkomanii,
zdarzenia losowego lub sytuacji kryzysowej, klgski zywiotowej lub ekologicznej. W Gminie
Kcynia w roku 2018, Osrodek Pomocy Spotecznej zatrudniat trzech asystentow rodziny, ktorzy
pracowali z 40 rodzinami dysfunkcyjnymi, z 75 dzie¢mi, w tym z 3 rodzinami, ktorych 5 dzieci
przebywalo w pieczy zastepczej. Dodatkowo, w gminie byto zatrudnionych 7 pracownikéw
socjalnych oraz 1 starszy specjalista pracy socjalnej. W tym czasie 657 rodzin skorzystato ze

swiadczen pomocy spotecznej. Ponizej zestawienie realizowanych zadan.

Zasitek rodzinny 15.129 $wiadezen - 1.483 0séb
Dodatki do zasitku rodzinnego 7.005 $wiadczen - 722 os6b
Swiadczenie pielegnacyjne 920 swiadczen - 81 0sob

11



Specjalny zasitek opiekunczy 471 $wiadczen - 43 0s6b

Zasitek dla opiekuna 471 $wiadczen - 43 0sob
Swiadczenie rodzicielskie 19.725 $wiadczen dla 1.862 dzieci
Swiadczenie z funduszu alimentacyjnego 1 $wiadczenie
Swiadczenie wychowawcze (500+) 19.692 $wiadczen dla 1.862 dzieci z 1.144 rodzin
Swiadczenie ,,Dobry start” 1.099 rodzinom dla 1.644 dzieci
Jednorazowe §wiadczenie ,,Za zyciem” 1 $wiadczenie

W gminie dziata takze Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Komisja
inicjuje 1 monitoruje dziatania zwigzane z edukacja i profilaktyka rozwigzywania problemow
alkoholowych. Ponadto, w 2018 roku wszczeto 63 procedur Niebieskich Kart, z czego 50 kart
pochodzito z Komisariatu Policji w Kcyni, 9 z Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Kcyni, 3 z Gminnej Komisji ds. Przeciwdzialania i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Kcyni, oraz 1 ze Szkoty Podstawowej w Mycielewie.
Dziatania Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Kecyni s3 umocowane na nastgpujacych aktach prawnych:
1. Ustawe o wychowaniu w trzezwosci z dn.26.10.1982r. (Dz.U.z 2012r. poz.1356
Z p6zn. zmn.),
2. Ustawe o przeciwdziataniu narkomanii dnia 29 lipca 2005r.(Dz. U. z 2012r poz.124
z poézn. zmn.),
3. Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r.
(Dz.U.z 20051.Nr 180 poz.1493 z p6zn. zmn.),
4. Gminny Program Profilaktyki na rok 2018 uchwalony przez Rade¢ Miasta
w Kcyni, Uchwata XL1/356/ 2017z dnia 14.12.2017r.
Celem dziatan jest ograniczenie dostgpnosci alkoholu, zwiekszenie dostgpnosci pomocy
terapeutycznej, rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym, podejmowanie dziatan w zwigzku
z podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie, oraz zwigkszenie zdolno$ci oséb do
radzenia sobie z istniejagcymi problemami alkoholowymi. Na realizacj¢ zadan Komisja
korzysta ze srodkow finansowych bedacych srodkami budzetu Gminy Kcynia pochodzacych
z wplat przedsiebiorcow z tytutu uzyskania zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow

alkoholowych. Na rok 2018 zaplanowano wptywy w wysokos$ci 185 000 zt., oraz 12 666 83
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zt. ze $rodkow niewygasajacych pozostatych z 2017r. Lacznie byto to 197 666 83 zt. Do
gminy wplynely dodatkowe $rodki w wysokosci 10 793 67 zt. Komisja w roku 2018
dysponowata $rodkami w tacznej wysokosci 208 460 50 zt. Platnosci przedsigbiorcow
sg realizowane w trzech ratach : I-31 stycznia , II-31 maja, II1I-30 wrze$nia danego roku. Na
koniec 2018r. wplywy zrealizowano na poziomie 193 430 65 zi.
Wydatki zostaty podzielone na dwa rozdzialy klasyfikacji budzetowe;:

e zwalczanie narkomanii 7 000 zi.

e przeciwdzialanie alkoholizmowi 201 460 50 zi.

Dodatkowo, w roku 2018r. wydano:
e 18 zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych o zaw. do 4,5% alkoh. w tym 12

zezwolen jednorazowych,

e 12 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych o zaw. do 18% alkoh. oraz 1
jednorazowe,

e 16 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18% alkoh.,

e 17 zezwolen wygasto.

Komisja w Kcyni sfinansowata rowniez trzydniowy pobyt dzieci z klas VI wszystkich szko6t
podstawowych z terenu Gminy Kcynia na ,,Zielonej Szkole" w Tleniu. Dodatkowo, byto to
prowadzenie programéw profilaktycznych ,,Spojrz inaczej”, prowadzenie zaje¢ w grupach
opiekunczo-wychowawczych, w placowkach oswiatowych na terenie gminy, w zakresie
optacenia pracy wychowawcow grup, zakupu materiatbw do prowadzenia
zaje¢, przedstawien dla ucznidow i1 mtodziezy szkolnej oraz dozywianie dzieci. Komisja
wspierata takze organizowane przez placowki oswiatowe rozne formy wypoczynku podczas
ferii zimowych oraz wspomagata szkoty w kosztach organizacji konkursow dot. profilaktyki
uzaleznien, a takze innych imprez organizowanych na ternie gminy. Kolejno, w ramach
realizacji zadan zwigzanych z pomoca osobom uzaleznionym i ich bliskim Komisja
sfinansowala:

e prace pedagoga prowadzacego grupe wstepnej edukacji alkoholowej dla
uzaleznionych (do 01.06.2018 r.),

e prace psychologa prowadzacego punkt konsultacyjny, ktory motywuje do podjecia
decyzji o leczeniu, oraz w razie potrzeby wystepuje z wnioskami do Sadu
Rejonowego w Szubinie o zastosowanie przymusowego leczenia odwykowego,

e prace¢ osoby prowadzacej zajgcia samopomocowe dla wspotuzaleznionych,

e prowadzenie punktu konsultacyjnego w ramach terapii grupowe;j i indywidualnej na
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podstawie umowy z NOTU Koliber w Nakle nad Notecia.

Dodatkowo, w roku 2018 odbyly si¢ cztery spotkania czlonkow Komisji, rowniez
dokonano kontroli 10 punktéw sprzedazy alkoholu. Zgromadzony material badawczy
pozwolit na zapoznanie si¢ z sytuacjg spoteczng Gminy Kcynia. Zebrane dane stanowity
wstep do przeprowadzenia badan wilasnych, ktorych wyniki zostaty zaprezentowane w

kolejnych rozdziatach.
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4. BADANIE DOROSLYCH MIESZKANCOW NA
TERENIE GMINY KCYNIA

4.1 Struktura badanej proby

W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne w Gminie Kcynia wzig¢to udziat 100
dorostych mieszkancow. 56% badanej proby stanowity kobiety, zas 44% me¢zczyzni.

60% 56%

44%

40%

20%

0%
kobieta mezczyzna

Wykres 2 Ptec.

Najwickszg cze$¢ badanej proby stanowily osoby w wieku 36-45 lat (31%). Kolejne 18%
badanej grupy stanowity osoby w wieku 26-35 lat, 0s6b w wieku 46-55 lat, byto 17%, tak jak
0sob w wieku do 25 roku zycia. Ankietowanych, w wieku 56-65 byto lat 11% oso6b, a powyzej
65 — 6%.

40%

31%
30%

20% 17% 18% 17%
11%
0% I
do 25 lat 26-35 36-45 46-55 56-65 powyzej 65 lat

Wykres 3 Wiek.

13% mieszkancow w gminie twierdzi, ze ma wyksztalcenie wyzsze, 37% ankietowanych
posiada wyksztalcenie $rednie lub pomaturalne, kolejne 28% osob wyksztatcenie zawodowe,
zas$ 22% wyksztatcenie podstawowe.

40% 37%

28%
30% 22%
20% 13%
o m
0%

podstawowe Srednie lub zawodowe wyisze
pomaturalne

Wykres 4 Wyksztatcenie.
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8% ankietowanych zatrudniona jest w instytucjach publicznych (rzadowych Iub
samorzadowych), kolejne 52% o0s6b pracuje w przedsigbiorstwach prywatnych, jako
pracownicy. Dodatkowo 8% mieszkancow to osoby bezrobotne, 10% - rencisci lub emeryci,

11% prowadzi wtasng dziatalno$¢ gospodarcza, a pozostate 11% ankietowanych to rolnicy.

emeryt/rencista I 10%
osoba bezrobotna I 8%
rolnik N 11%
wiasna dziatalno$¢ gospodarcza I 11%
przedsigbiorstwo prywatne (jako pracownik) NN 52%

instytucja publiczna (rzagdowa lub samorzagdowa) I 8%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Wykres 5 Miejsce zatrudnienia.

50% respondentéw ocenilo pozytywnie swoja sytuacje materialng, natomiast 28% wskazato
odpowiedz ,,ani dobrze, ani zle”, z kolei 8% ankietowanych udzielito odpowiedzi: ,,bardzo

dobrze”. Swoja sytuacje jako ztg deklaruje 11%.

60%

50%
50%
40%
28%
30%
20%
? 8% 11%
10% - 3%
0% | —
bardzo dobrze dobrze ani dobrze, ani zle bardzo zle

ile

Wykres 6 Jak ocenia Pan/i swoja sytuacje materialng?

Wiekszo$¢ badanych to osoby zame¢zne/zonate (59%). Osoby stanu wolnego stanowity 33%

badanej spotecznosci, 5% to wdowcy/wdowy, a 3% to osoby rozwiedzione.

wdowa/wdowiec [l 5%
rozwiedziona/rozwiedziony M 3%
zamezna/zonaty [N 59%

panna/kawaler [N 337%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Wykres 7 Stan cywilny.
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4.2 Problem alkoholowy oraz nikotynowy z perspektywy dorostych
mieszkancow

Pierwszym diagnozowanym problemem spolecznym w Gminie Kcynia byt problem
alkoholowy. W niniejszym podrozdziale przedstawiono t¢ kwestic z punktu widzenia
mieszkancow, a takze podj¢to probe oszacowania skali zjawiska oraz sprawdzenia wiedzy
ankietowanych dotyczacej zagrozen wynikajacych =z naduzywania alkoholu. Na
poczatek, ankietowanych poproszono o wskazanie, jak czgsto pija alkohol. Niepokojacy jest
fakt, iz 3% respondentow przyznato, ze spozywa alkohol codziennie, 4% pije kilka razy
w tygodniu. Kilka razy w miesigcu alkohol spozywa 18% oséb, za$ kilka razy w roku
25%. Nalezy zwroci¢ uwage, iz 50% 0sob przyznato, ze nie pije w ogole alkoholu. Ukazuje
to, iz problem alkoholowy w gminie jest do$¢ powszechny lecz umiarkowany.

60%
50%
40%

50%

30% 25%
18%
20%
10% 3% 4% .
0% ] |
codziennie kilka razy w kilka razy w  kilka razy w roku nie pije alkoholu
tygodniu miesigcu

Wykres 8 Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?

Ankietowani, ktorzy przyznali, iz spozywaja alkohol, najczgsciej siggaja po: piwo (86%), wino
wodke (46%), alkohol wtasnej roboty (40%), wino (26%), nalewki (20%).

100%
90%
80%
70%
60%

86%

46%

20% 40%
40%
26%

30% ’ 20%
20%

0%

piwo wino woddka nalewki alkohol wtasnej
roboty

Wykres 9 Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najczesciej?
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Dodatkowo, 30% respondentow przyznato, iz jednorazowo wypija od 3 do 4 porcji alkoholu
W ciggu dnia, w ktorym go spozywaja, nastepnie od 5 do 7 porcji alkoholu wypija 26%
0sob. 14% ankietowanych wybrato odpowiedz, ze spozywa 1 do 2 porcji jednorazowo. 22%
osob spozywa od 8 do 10 porcji alkoholu w ciggu dnia, w ktorym decyduje si¢ go

spozywac. Pozostate 8% spozywa alkohol w postaci 11 — 13 dawek.

40%
30%

309
. 26%

22%
20% 14%
8%
> i
0% ]
1-2 3-4 5-7 8-10 11-13 i wigcej

Wykres 10 lle porcji alkoholu wypija Pan/i w ciggu catego dnia, w ktérym Pan/i pije? Porcja to szklanka
piwa (250ml ), lampka wina (100 ml), kieliszek wédki (30 ml).

Mieszkancy siegaja po alkohol najczesciej dla towarzystwa (84%), dla checi lepszej zabawy
(26%), oraz bo lubig jego smak (24%).

brak konkretnego powodu
aby zmniejszy¢ objawy kaca
pod wptywem znajomych
bo lubie jego smak

by ztagodzi¢ stres

dla towarzystwa

chec lepszej zabawy

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

I 16%

m 2%

I 14%

I )4%

s 8%
I 34%

I 26%

Wykres 11 Z jakich powodéw siega Pan/i po alkohol?

Dodatkowo, mozna zauwazy¢, ze dorosli mieszkancy gminy najczgsciej spozywaja alkohol

w domu (94%), u znajomych (88%), w pubie/restauracji/kawiarni (48%) oraz na $wiezym

powietrzu (20%).

na Swiezym powietrzu

w pracy

pod sklepem

w pubie/restauracji/kawiarni
u znajomych

w domu

I 20%

B 2%

M 4%

I 8%

I — 38%

I 94%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Wykres 12 Gdzie najczesciej spozywa Pan/i alkohol?
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Co wigcej, 2% respondentdw przyznalo, iz czg¢sto wykonuje swoje obowigzki zawodowe
pod wptywem alkoholu, a 36% wykonuje je rzadko. Natomiast 62% ankietowanych nigdy nie

wykonywato swoich obowiazkéw zawodowych pod wptywem alkoholu.

100%
62%

50% 36%
—
0%

czesto rzadko nigdy

Wykres 13 Czy zdarzyto sie Panu/i wykonywa¢ obowiazki w pracy pod wptywem alkoholu?

Problem jazdy pod wptywem alkoholu to kolejna analizowana kwestia. Niestety i tutaj mozna
zauwazy¢é, iz takie sytuacje zdarzaly si¢ badanym osobom. 26% ankietowanych
przyznalo, iz raz zdarzyto im si¢ kierowa¢ pojazdem po spozyciu alkoholu, a 2% przytrafiato
si¢ to sporadycznie. Pozostale 72% oso6b ankietowanych stwierdzito, ze nigdy nie byli

W sytuacji prowadzenia samochodu pod wptywem alkoholu.

80% 72%
60%
40% 26%
209
: T
0%
nigdy mi sie to nie zdarzyto raz mi sie to zdarzyto zdarza mi sie to

sporadycznie

Wykres 14 Czy zdarzyto sie Panu/i kierowaé pojazdem pod wptywem alkoholu?

Dodatkowo, 98% respondentow nigdy nie miato do czynienia z Policja podczas zatrzymania

za prowadzenie pojazdu pod wptywem alkoholu.

120%
100%
80%
60%
40%
20% 2%
0%

98%

tak nie

Wykres 15 Czy byt Pan/i kiedykolwiek zatrzymany za prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci?

Respondenci nie tylko sami wsiadajg za kierownice pod wpltywem alkoholu, ale réwniez
niektorym osobom zdarzyto si¢ by¢ $wiadkami takiej sytuacji. 26% osob widziato czasami

sytuacje w ktorych, kto§ prowadzit pojazd pod wptywem alkoholu. Kolejne 26%
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ankietowanych nigdy nie widzialo takiej sytuacji, natomiast 41% respondentow

przyznato, ze widuje takie sytuacje rzadko.

0
50% 41%

40%
30% 26% 26%
20%

v R

czesto czasami rzadko nigdy

Wykres 16 Czy zdarzyto sie Panu/i by¢ swiadkiem sytuacji, w ktorej ktos prowadzit pojazd pod wptywem
alkoholu?

Dobra wiadomoscia jest fakt, iz 84% mieszkancow wie, ze picie alkoholu przez kobiety
w cigzy ma wplyw na rozwoj dziecka. Z tg opinig nie zgadza si¢ 2% osob. 14% ankietowanych
nie potrafi udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie. Jest to niepokojacy fakt, ktory prowadzi
do wnioskow dotyczacych braku wiedzy wsrdd mieszkancow dotyczacej spozywania

i szkodliwosci alkoholu.

100% 84%
80%
60%

40%
14%

2% I

tak nie nie wiem

20%

0%
Wykres 17 Czy wedtug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma wptyw na rozwéj dziecka?

Mieszkancy zapytani o to, czy widuja kobiety w ciazy, ktore spozywaja alkohol na terenie
gminy stwierdzili w wigkszo$ci (44%), ze takie sytuacje si¢ nie zdarzaja. Natomiast 1% os6b
ankietowanych twierdzi, ze widywato kobiety w cigzy, w takich sytuacjach. Kolejne 55% nie

jest w stanie udzieli¢ odpowiedzi na pytanie, poniewaz nie ma wiedzy na ten temat.

60% 55%
50% 44%
40%
30%
20%
10% 1%

0%

tak nie nie wiem

Wykres 18 Czy widziat/a Pan/i kobiety w cigzy spozywajace alkohol na terenie Pana/i miejscowosci?
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Jesli chodzi o skale spozycia alkoholu w gminie, to 14% mieszkancéw przyznato,
iz na przestrzeni ostatnich lat, spozycie alkoholu wzrasta. 32% ankietowanych stwierdzito,
ze spozycie alkoholu jest state, za§ 2%, ze maleje. 52% respondentéw nie potrafito udzieli¢

odpowiedzi na to pytanie.

60% 52%
40% 32%
20% 14%
]
O% —
maleje jest state wzrasta trudno powiedzie¢

Wykres 19 Prosze ocenié czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i miejscowosci?

W duzej czgséci przypadkow, niestety nieroztagcznym dodatkiem dla osob, ktore spozywaja
alkohol sg papierosy. W Gminie Kcynia, az 81% stwierdzito, ze nigdy nie palito — jest to bardzo
zadowalajacy wynik, natomiast 12% robi to codziennie. Poszczego6lne osoby palg kilka razy

w miesigcu (2%) oraz kilka razy w tygodniu (1%), a kilka razy w roku pali papierosy 4% osob.

0,
100% 81%
80%
60%
40%
12%
20% ? 1% 2% 4%
codziennie kilka razy w kilka razy w  kilka razy w roku nigdy
tygodniu miesigcu

Wykres 20 Jak czesto pali Pan/i papierosy?

Osoby, ktore przyznaty, ze palg zostaly zapytane jak czesto to robig. Po 16% ankietowanych
pali od 6 do 15 sztuk, oraz od 16 do 25 sztuk dziennie. Ponizej 5 sztuk dziennie

(21%). Pozostatym grupom trudno okresli¢ ilo$¢ wypalanych papierosow.

30% 26%
25% 21% 21%
20% 16% 16%
15%
10%

5%

0%

trudno ponizej 5 sztuk 6-15 sztuk 16-25 sztuk nie wiem, nie
powiedzie¢, nie licze

pale codziennie

Wykres 21 lle sztuk papieroséw dziennie Pan/i wypala?
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Dodatkowo, ankietowani zostali zapytani, kiedy najczeSciej siggaja po papierosa? Najczgsciej
osoby te palg przy alkoholu (58%), ze znudzenia (53%), dla przyjemnosci, oraz dla towarzystwa
(po 42%).

dla przyjemnosci NGNS 42%
dla towarzystwa [N 42%
przy alkoholu NN 53%
ze znudzenia/zabicia czasu GG 53%
w stresie [N 11%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Wykres 22 Kiedy najczesciej siega Pan/i po papierosa?

79% palacych o0sob, ktore zamieszkuje Gming Kcynia nigdy nie probowato rzucié

palenia, natomiast 16% zmierza do proby zaprzestania.

100%
79%

80%

60%

40%

16%
20% - 5%
0% ] —
nigdy nie prébowatem nie, ale zamierzam tak, raz, ale nie udato mi sie

sprobowad

Wykres 23 Czy prébowat Pan/i kiedykolwiek rzuci¢ palenie?

Zdecydowana wickszo$¢ osob uwaza, ze palenie papierosoOw jest bardzo szkodliwe dla
zdrowia, bowiem takg odpowiedz wskazato 50% oraz 39% - szkodliwe. 10% ankietowanych

uwaza, ze jest to w matym stopniu szkodliwe.

60%
50%
40%
30%
20%

50%
39%

10%
0%
bardzo szkodliwe szkodliwe w matym stopniu nieszkodliwe
szkodliwe

Wykres 24 Jak ocenia Pan/i szkodliwos¢ palenia papieroséw dla zdrowia?
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4.3 Problem narkotykowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Problem narkotykowy to kolejna kwestia poruszana w niniejszej diagnozie. Celem tego
dziatu byto oszacowanie skali zjawiska zazywania substancji psychoaktywnych w Gminie
Kcynia oraz sprawdzenie stanu wiedzy spoteczno$ci dotyczacej powyzszego problemu. Jak
wynika z zebranych danych, 3% ankietowanych zaznaczylo, ze zazywali jednokrotnie
narkotyki. 96% osob nie zazywa zadnych srodkoéw psychoaktywnych.

120%
100%
80%
60%
40%

96%

20% 1% 3%
0%
codziennie lub prawie zazywatem/am nie zazywam
codziennie jednokrotnie

Wykres 25 Jak czesto zazywa Pan/i srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki w celu odurzania)?

Osoby, ktore zazywaly $rodki psychoaktywne najczesciej stosowaly —marihuang
(100%). Na pytanie odnoszace si¢ do powodow siggania po wyzej wymienione
substancje, respondenci wskazywali nastepujgce odpowiedzi: dla towarzystwa oraz

z ciekawosci (po 75%), przez wpltyw znajomych (50%), a takze by zalagodzi¢ stres (25%).

80% 75% 75%
60% 50%
40% 25%
0 a B
0%
dla towarzystwa by ztagodzic stres wptyw znajomych z ciekawosci

Wykres 26 Z jakich powoddw siegnat/eta Pan/i po wyzej wymienione substancje psychoaktywne?

Analizujac dostgpnos¢ narkotykow w Gminie Kcynia mozna zauwazy¢, iz wiekszos¢
mieszkancoOw nie ma wiedzy na temat dostepnosci tych substancji w gminie (88%), natomiast
4% osOb uwaza, ze sg tatwo dostgpne. 5% ankietowanych odpowiedziato, ze w ich gminie
narkotyki sa trudno dostgpne, zas kolejne 3% o0sob twierdzi, ze sa calkowicie niedostgpne.
100% B8%

50%
3% 5% 4%

0%
catkowicie trudno dostepne fatwo dostepne nie wiem
niedostepne

Wykres 27 Jak ocenia Pan/ i mozliwos¢ pozyskania narkotykéw na terenie Pana/i miejscowosci?

23



Podobnie wyglada dostepnos¢ dopalaczy z punktu widzenia mieszkancéw. Wigkszo$¢ osob nie
ma wiedzy na temat (92%). Te $rodki sg tatwo dostepne dla 3% mieszkancow, trudno dostepne
dla 2% mieszkancow, oraz catkowicie niedostgpne rowniez dla 3% ankietowanych.
100% 2%

80%

60%

40%

20% 3% 2% 3%

0%

catkowicie trudno dostepne tatwo dostepne nie wiem
niedostepne

Wykres 28 Jak ocenia Pan/i mozliwos¢ pozyskania dopalaczy na terenie Pana/i miejscowosci?

Zdecydowana wigkszos$¢ respondentdw rowniez nie zna miejsc, gdzie mozna kupi¢ substancje
psychoaktywne (97%). Osoby, ktére znajg takie miejsca wskazywali na: ze znaja konkretng
osobg, ktora sprzedaje narkotyki (3%).

150%
0,
100% °7%
50%
3%
0%
nie znam takich miejsc znam konkretng osobe

Wykres 29 Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci, gdzie mozna zakupi¢ narkotyki lub dopalacze?

Dodatkowo, w kwestii substancji psychoaktywnych, mieszkancy zostali poproszeni

0 odniesienie si¢ do ponizszych stwierdzen:

W przychodzeniu do pracy pod wptywem 9 24%
narkotykéw/dopalaczy nie ma nic ztego 3% ?
[
Posiadanie narkotykéw nie powinno by¢ karalne - 55%
0
Dopalacze sg bezpieczna alternatywa dla 9
. 64%
narkotykéw 1%

Okazjonalne zazywanie narkotykéw nie prowadzi ﬂ 59%
do uzaleznienia 5% ?
Marihuana nie powinna by¢ klasyfikowana, jako w 64%
narkotyk 16% ’
Wszystkie narkotyki sa bezpieczne o ile uzywa = iﬂ% 72%
sie ich odpowiednio 4% ’

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

M nie wiem M nie zgadzam sie M zgadzam sie

Wykres 30 Prosze oceni¢ czy zgadza sie Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami. Mozna wybraé jedng
odpowiedz przy kazdym z 6 stwierdzen.

24



Nastepnie ankietowani zostali zapytani, skad czerpia wiedze dotyczaca konsekwencji
naduzywania substancji psychoaktywnych. Najpopularniejsza odpowiedzig byta telewizja oraz
Internet (52%), znajomi (20%), czy tez prasa (13%). Duzy odsetek 0sob (40%) nie zdobywa

informacji na temat konsekwencji zazywania narkotykéw 1 dopalaczy.

z innych Zrodet, jakich? m 1%
nie zdobywam informacji T —————————— 0%
z prasy e——— ]13%
z telewizji i Internetu T ——————————— 5) %,
od lekarzy mwmm 4%
zpracy e 9%
zuczelni mmm 4%
od znajomych m————— ) (0%

od rodziny e 7%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Wykres 31 Skad czerpie Pan/i informacje o konsekwencjach naduzywania substancji psychoaktywnych?

4.4 Problem przemocy z perspektywy dorostych mieszkancow

Problem przemocy to kolejne zagadnienie poruszane w raporcie z diagnozy spotecznej
Gminy Kcynia. Niniejszy rozdzial ma na celu, nie tylko oszacowanie liczby rodzin zagrozonych
przemoca domowa, ale takze sprawdzenie, czy mieszkancy wiedzg, czym jest przemoc i jakie
zachowania klasyfikuje si¢ jako zachowania przemocowe. Ankietowani mieli za zadanie
wskaza¢ zachowania, ktore ich zdaniem mozna uznaé za akty przemocy. Respondenci
najczesciej wskazywali na: bicie (97%), grozenie, straszenie (91%), calowanie, dotykanie
whbrew woli (80%), spoliczkowanie (86%) i zmuszanie do oddania pieni¢dzy (88%), zmuszanie

do ogladania pornografii (85%) oraz kradziez pieniedzy lub innej wtasnosci (87%).

catowanie, dotykanie wbrew woli TN 30%
spoliczkowanie IS 36%
okazywanie braku szacunku I (5%
bicie NI 07%
zmuszanie do ogladania pornografii I 35 %,
zmuszanie do oddawania pieniedzy NIEEEEEEEEEEEEEEEEENEENNNN—— 33%
podszywanie sie w Internecie NN 549
kradziez pieniedzy lub innej wtasnosci NN 7%
nie opiekowanie sie kims, kto wymaga opieki I 76%
grozenie, straszenie INIEEENEEEENENNNNNNNNNNNNNNNN— 91%

krytykowanie wyglagdu I 5 7%,
0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Wykres 32 Ktdére z wymienionych ponizej sytuacji s3 Twoim zdaniem aktem przemocy? (Pytanie
wielokrotnego wyboru).
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Niepokojacy jest fakt, iz 13% ankietowanych przyznalo, Ze zna osoby, ktoére doznajg przemocy
w domu. 39% respondentow nie potrafito odpowiedzie¢ na to pytanie. Natomiast 48% 0s6b
ankietowanych nie zna osob, ktore doswiadczaja przemocy. Dane te réwniez

pokazuja, iz zjawisko przemocy domowej jest obecne na terenie gminy.

60% 48%
39%
40%
0% N
tak nie nie wiem

Wykres 33 Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajgcg przemocy w swoim
domu?

Zdaniem mieszkancow, bezposrednig przyczyna wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie
na terenie Gminy Kcynia, jest picie alkoholu (90%), zazywanie narkotykow (83%), dopalaczy
(86%) oraz wykluczenie spoteczne (69%), choroby (63%) i zazywanie lekow (44%).

100% 90% 3% 86%
80% 9
b 63% 69%
0,
60% 44%
40%
20%
0%
piciem zazywaniem zazywaniem zazywaniem chorobami wykluczeniem
alkoholu narkotykdw  dopalaczy lekow spotecznym

Wykres 34 Czy Pana/i zdaniem problem przemocy domowej zwigzany jest z ? (Pytanie wielokrotnego
wyboru).

Dodatkowo, az 4% ankietowanych mieszkancoOw przyznato, iz bylo kiedykolwiek osoba

doswiadczajacg przemocy.

120%
100%
80%
60%
40%
20% 4%

0% ——

96%

tak nie

Wykres 35 Czy zdarzyto sie Panu/i doswiadczy¢ przemocy?
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Osoby doswiadczajace przemocy najczeScie] zaznaczaly, iz byly ofiarami przemocy

psychicznej oraz fizycznej (po 50%) i seksualnej (25%).

60% 50% 50%
40%
25%
- .
0%
psychiczna fizyczna seksualna

Wykres 36 Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznata? (Pytanie wielokrotnego wyboru).

Osobami stosujagcymi przemoc wobec ankietowanych, byt gtéwnie tata (50%), oraz partner lub
partnerka (75%).

80% 5%

60% 50%
40%
20%

0%
tata partner/partnerka

Wykres 37 Kto stosowat wobec Pana/i przemoc? (Pytanie wielokrotnego wyboru).

Pocieszajacy jest fakt, ze zdecydowana wigkszo$¢ respondentdw odpowiedziata, iz nie zdarzyto
im si¢ stosowac przemocy wobec drugiej osoby, odpowiedziato tak 98% badanej proby. Jednak

2% osobom taka sytuacja si¢ zdarzyla.

120%
100%
80%
60%
40%

20% 2%
0%

98%

tak nie

Wykres 38 Czy kiedykolwiek doszto do sytuacji gdzie zastosowat/a Pan/i zachowania przemocowe wobec
drugiej osoby?
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Osoby,  ktore  zaznaczyly, ze stosowaly przemoC wobec drugiej o0soby
odpowiedzialy, iz najczesciej byta to przemocy fizyczna (100%) oraz przemoc psychiczna
(50%).

120% 100%
100%
80%

60% 50%
40%
:
0%
psychiczna fizyczna

Wykres 39 Jakiego rodzaju zastosowat Pan/i przemoc? (Pytanie wielokrotnego wyboru).

Osobami w stosunku do ktorych ankietowani zastosowali przemoc to najczgsciej: rodzenstwo

(100%), oraz partner/partnerka, i inne osoby takie jak: znajomi (po 50%).

120% 100%
100%
80%
60% 50% 50%
40%
0%
rodzenstwo partner/partnerka inne osoby, jakie?

Wykres 40 W stosunku do kogo zastosowates zachowanie przemocowe? (Pytanie wielokrotnego
wyboru).
Wicekszos¢ ankietowanych dokonujac aktu przemocy na drugiej osobie nie byto pod wptywem
zadnych substancji odurzajgcych (50%). Natomiast kolejne 100% przyznato, ze byto pod
wptywem alkoholu.

120%

100%

100%

80%

60% 50%

40%

20%

0%
nie bytem/am pod wptywem alkohol

Wykres 41 Stosujgc przemoc byt/a Pan/i pod wptywem wymienionych srodkéw psychoaktywnych?
(Pytanie wielokrotnego wyboru).
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Co ciekawe, jezeli chodzi o stosowanie przemocy to 33% ankietowanych uwaza, Ze nie istnieja
okolicznosci, ktére moglyby usprawiedliwi¢ tego typu zachowania. 37% ankietowanych

twierdzi odwrotnie. Natomiast 30% badanej proby nie potrafi udzieli¢ odpowiedzi na pytanie.

40% 37% 33% %

20%

0%
tak nie nie wiem

Wykres 42 Czy Pana/i zdaniem istniejg okolicznosci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy?

Dodatkowo, wedlug 88% mieszkancow nie powinno si¢ stosowac kar wobec dzieci. 8% osob
nie potrafi okresli¢ swojego zdania. Natomiast 4% mieszkancOw uwaza, ze stosowanie kar

fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrg metodg wychowawcza.

100% 88%
50%
4% 8%
0% — ]
tak nie nie wiem

Wykres 43 Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrg metoda
wychowawczg?

Nastepnie mieszkancy zostali zapytani o to, do kogo zwréciliby si¢ w razie problemu przemocy
lub zjawiska uzaleznienia w rodzinie. Respondenci najczesciej zwrociliby sie najczesciej na

Policje (95%), do rodziny (43%), oraz szukaliby pomocy u znajomych (51%).

nie wiem B 2%
szukatbym pomocy u znajomych NN 51%
szukatbym pomocy w Internecie I 14%
radzitbym sobie sam I 20%
lekarz B 2%
rodzina GGG 43%
punkty konsultacyjne Bl 5%
Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw... I 11%
Osrodek Pomocy Spofeczne] IEE——— 23%
Zespot Interdyscyplinarny Il 5%
Telefon Zaufania I 23%
Osrodek Interwencji Kryzysowej B 2%

Policia I 95%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Wykres 44 Do kogo zwrdcitby sie Pan/i o pomoc w razie problemu uzaleznien lub/i przemocy w rodzinie?
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Dodatkowo, 41% mieszkancow uwaza, ze stopien zaangazowania wladz lokalnych w dziatania
profilaktyczne w gminie jest dobry. Natomiast 4% oso6b ocenia wladze lokalne i ich
zaangazowanie w rozwigzywanie probleméw spotecznych w gminie na stopien ,,bardzo

dobry”, oraz kolejne 4% ocenia gming ,,dostatecznie”.

50%

41%
40%
29%
0,

30% 22%
20%

10% 4% 4%

0% [ ] [ ]
bardzo dobrze dobrze dostatecznie trudno nie wiem

powiedziec

Wykres 45 Jak ocenia Pan/i stopieri zaangazowania wtadz lokalnych, zwigzanych z rozwigzywaniem
probleméw spotecznych mieszkaricow?

Nastepnie, respondentdw poproszono by okreslili si¢, czy znajg dane kontaktowe do instytucji
pomocowych, w ktorych mozna szuka¢ pomocy w razie problemow. 50% mieszkancow
twierdzi, Ze nie sg pewni czy znaja konkretne dane kontaktowe lecz wiedza gdzie mogg znalez¢
takie informacje w razie potrzeby. 42% os6b zna dobrze dane kontaktowe i wie gdzie szukac
pomocy w razie wyniknigcia sytuacji problemowych.

nie znam, nie wiem gdzie szuka¢ pomocy w razie . 4%
problemoéw 9

e o, N 50
znalez¢ informacje w razie problemoéow °
znam dobrze, wiem gdzie szuka¢ pomocy w razie o
, . 52%
probleméw

znam bardzo dobrze, w kazdej chwili wiem gdzie . 4%
szukaé pomocy w razie problemoéw 9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Wykres 46 Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie mozna sie zgtosi¢ w razie
problemoéw?
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Na koniec, mieszkancy zostali poproszeni by ustosunkowa¢ sig, ktore wedlug nich dziatania
profilaktyczne przyniosa najlepsze efekty w przeciwdziataniu uzaleznien i przemocy w Gminie
Kcynia. Ankietowani najczesciej wymieniali: warsztaty profilaktyczne dla dzieci (78%), filmy
w telewizji i Internecie (53%) oraz wyktady/pogadanki (57%), festyny i imprezy profilaktyczne
(29%), a takze akcje informacyjne za posrednictwem ulotek, broszur (56%).
festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne _ 29%
spoty radiowe [JJl| 8%
filmy w telewizji lub Internecie _ 53%
akcje informacyjne za posrednictwem ulotek,
; : I s
plakatow, broszur itp.
wyktady / pogadanki | NN -7

warsztaty profilaktyczne dia dzieci | EEEEE 5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Wykres 47 Ponizej wymieniono rézne formy dziatan, ktére z nich wedtug Pana/i przyniosa najlepsze
efekty w oddziatywaniach profilaktycznych? (Pytanie wielokrotnego wyboru).
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5. BADANIE DZIECI I MLODZIEZY NA TERENIE
GMINY KCYNIA

5.1 Struktura badanej proby

W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne w Gminie Kcynia wzig¢lo udzial 652
ucznidéw, z czego 52% to dziewczynki, a 48% chtopcy. Najwigksza grupa badanych, byta grupa
w przedziale wiekowym od 11 do 13 lat (50%) oraz od 14 do 16 lat (25%).

54%

52%

52%

50%
48%

kobieta mezczyzna

48%
46%

44%

Wykres 48 Ptec.
60%
50%
40%

50%

30% 22% 25%
20%
10% . . 3%
0% —
8-10 lat 11-13 lat 14-16 lat 17 i wiecej

Wykres 49 Wiek.

Ponizszy wykres obrazuje, do jakich klas uczeszczaja mtodzi respondenci. Najliczniejsza grupa

badanych sg uczniowie klas V (25%).

klasa ponadpodstawowa [N 13%
Vil I 17%
Vil I 17%
VI —— 18%
V | ——— 25%
IV I 11%
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Wykres 50 Klasa
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5.2 Problem alkoholowy oraz nikotynowy z perspektywy dzieci i mtodziezy

Pierwszym diagnozowanym problemem ws$rod dzieci i mlodziezy w Gminie Kcynia
problem alkoholowy. Mial on na celu oszacowanie skali zjawiska problemu alkoholowego
wérod najmlodszych mieszkancow oraz sprawdzenie wiedzy ucznidow 8 szkot
podstawowych, oraz Zespotu Szkot Technicznych dotyczacej problemu alkoholowego. Na
poczatek uczniom obu plci zadano pytanie, czy ich zdaniem, ich réwiesnicy pija
alkohol. Zdaniem uczniow pici meskiej 24% rowiesnikow pije alkohol, 50% jest nie
pijaca, natomiast 25% badanych nie potrafita udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie. Dziewczynki
w 46% stwierdzity, ze ich koledzy i kolezanki nie pija alkoholu. 25% mtodych kobiet
uwaza, ze picie alkoholu przez rowiesnikow jest zjawiskiem powszechnym. Uczennice w 29%
przypadkéw nie udzielily jednoznacznej odpowiedzi. Ponizszy wykres przedstawia obrazowo

w liczbach zebrane wyniki.

60% .
’ a% 0%

40%
25% 24%
- . .
0%
tak nie

B kobieta M mezczyzna

29% 259%

nie wiem

Wykres 51 Czy osoby w Twoim wieku pijg alkohol?

Nastepnie uczniow zapytano, czy probowali kiedykolwiek siega¢ po alkohol. Na wykresie
mozemy zaobserwowac, ze chtopcy w 77% oraz dziewczgta w 79% przypadkow, nigdy nie
probowali alkoholu. Odpowiedzi byly podobne réwniez wsréd uczniow, ktorzy
stwierdzili, ze probowali kiedykolwiek spozywac alkohol, bowiem wynik wyniost 21% wsrod
dziewczynek oraz 23% u chtopcow.

100%
80% 7% 7%
0

60%

40%

23%

21%
o ]
0%

kobieta mezczyzna

B tak M nie

Wykres 52 Czy probowates/as pi¢ alkohol?
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Uczennice, ktore mialy juz kontakt z alkoholem przyznaja, iz po raz pierwszy probowaty
tej substancji w wieku 8-10 lat (22%), nastgpnie w wieku 11-13 lat (27%), kolejno w wieku
14-16 lat (48%), a takze w wieku powyzej 17 lat (3%). Chlopcy, ktorzy
odpowiedzieli, ze kiedykolwiek probowali alkoholu rozpoczgli spozywanie alkoholu w wieku
8-10 lat (18%), nastepnie w wieku 11-13% (37%) oraz w wieku 14-16 lat (35%). Niektorzy

Z ucznidéw przyznali, ze pierwszy raz sprobowali alkoholu w wieku 17 lat i wiecej (10%).

60%
50%

40% 37% 35%
27%
30% g
" 22% 18y
20% l 10%
10% 3%
o . — I

8 -10 lat 11-13 lat 14 -16 lat 17 i wiecej

48%

H kobieta M mezczyzna

Wykres 53 W jakim wieku zaczate$/zaczetas pi¢ alkohol?

Uczniéw 1 uczennice zapytano rowniez, jaki rodzaj alkoholu zdarzyto im si¢ probowac.
Najpopularniejsza odpowiedziag wsréd dziewczynek (31%) 1 chlopcow (30%) bylo
piwo. Chiopcy zadeklarowali, ze alkoholami, ktore zdarzyto im si¢ rowniez sprobowaé byty
kolejno: szampan (20%), wodka (21%), likier lub nalewka (10%), wino (11%) oraz inne
alkohole (8%). Dziewczynki réwniez spozywaly: wodke (19%), wino (17%), szampana
(19%), nalewki lub likiery (8%) oraz inne alkohole (6%). W odpowiedziach ,,innych” wiele
miodych osob pisato, ze jednym z rodzaju alkoholu, ktory spozywali byty whisky, piwa
bezalkoholowe, oraz drinki.

40%

31%30%

30% 519

1%
0% 19% 19%20% 17%

11%
- % i I I I | % -
0%
piwo wodka likier, nalewka szampan wino inne, jakie?

B kobieta M mezczyzna

Wykres 54 Jaki rodzaj alkoholu prébowates/as?

Ankietowani deklaruja, ze po raz pierwszy sprobowali alkoholu migdzy innymi podczas
uroczystosci rodzinnej. Takiej odpowiedzi udzielito 30% chltopcéw oraz 29%
dziewczat. Kolejno: ze znajomymi na podworku (25% chtopcow, 26% dziewczynek), w czasie

imprezy towarzyskiej (14% chtopcow, 20% dziewczynek). Po 10% dziewczynek i chtopcow
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odpowiedziato, ze spozywalo alkohol pod nieobecnos¢ rodzicow w domu. Miejsca, w ktorych
uczniowie spozywaja najmniej alkoholu, to dyskoteka oraz wycieczka szkolna. Niektorzy
z ankietowanych wybrali odpowiedz ,,inne, jakie?” najczesciej odpowiadali, ze okazjg do picia
alkoholu byt Sylwester, ,,osiemnastka”, imieniny kogo$ z rodziny, lub sytuacje, gdzie rodzice

sami czestowali swoje pociechy alkoholem.

11%

inne, jakie? 6%

4%
2%

w czasie wycieczki szkolnej

pod nieobecnoé¢ rodzicéw w domu _ 1105/0%

. 4 s . . 0,
W czasie uroczystosci rodzinnej 30%
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H mezczyzna M kobieta

Wykres 55 W jakich okolicznosciach spozytes/as alkohol po raz pierwszy?

Uczniowie zapytani o jakiekolwiek przykre do$wiadczenia zwigzane ze spozywaniem
alkoholu, niemal jednoglosnie odpowiedzieli, ze nie doswiadczyli Zzadnych negatywnych

skutkow picia alkoholu (79% chtopcy oraz 78% dziewczynki).

inne, jakie? r3%7%

pogorszenie relacji kolezenskich .Og/:%’

problemy finansowe “%9%

problemy w rodzinie m’ 9%

problemy w szkole -0%5%

79%
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B mezczyzna Mkobieta

Wykres 56 Czy miates/as$ jakies przykre doswiadczenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu?
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Na pytanie, w jaki sposob uczniowie otrzymali alkohol, 33% dziewczynek i 34% chtopcow
odpowiedziato, ze zostali przez kogo$ poczgstowani. Kolejno 10% chtopcoé6w dostato alkohol
od starszych kolegdw, oraz poprosito obcg osobe o kupno napojow wyskokowych
(20%), dodatkowo, 11% chtopcdéw przyznato, ze podkradto alkohol rodzicom. Dziewczynki
przyznaly rowniez, ze kupowaty alkohol samodzielnie (10%) lub poprosity kogo$ o kupno
(13%). Wsrod badanych dziewczat oraz chtopcow, wystapilty odpowiedzi wybiegajace poza te
sprecyzowane w ankiecie.  Najczes$ciej deklarowali, ze uzyskali alkohol w inny
sposob. Niepokojacym faktem jest to, ze jednym z innych sposobow na uzyskanie alkoholu
przez mtodziez, jest czg¢stowanie ich alkoholem przez rodzicow, starsze rodzenstwo, lub
kolegow.
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30% 24%
25% 20%
20%
13% 9
15% 10% ’ 13%119% 11%10% 10%11%
10%
5 nll il il
0%

kupitem sobie  kto$ mnie  poprositem podkradtem dostatem od inne, jakie?
sam poczestowat kogos o rodzicom starszych
kupno kolegéw

339%34%

H kobieta M mezczyzna

Wykres 57 Jak otrzymates/as alkohol?

Dodatkowo ucznioéw, ktorzy mieli juz kontakt z alkoholem zapytano, czy ich rodzice wiedza
0 tym fakcie. Co ciekawe, 67% uczennic oraz 79% uczniéw pici meskiej przyznato
,ze ich rodzice wiedza o spozywaniu przez nich alkoholu. Jednak 33% dziewczynek, oraz

21% chtopcdéw uwaza, ze ich rodzice nie sa $wiadomi tego faktu.

100%
79%

80% 67%
60%
40% 33%
21%
0%
kobieta mezczyzna

Htak M nie

Wykres 58 Czy rodzice wiedzg, ze probowates/as pi¢ alkohol?
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Uczniom, majacym stycznos$¢ z alkoholem zadano pytanie o reakcj¢ rodzicow. Niepokojacym
zdaje si¢ by¢ fakt, iz w duzej ilosci przypadkow (46% chtopcoéw oraz 41% dziewczynek)
rodzice nie zareagowali na wiadomo$¢ o tym, ze ich dziecko pito alkohol, pomimo tego
,z¢ dobrze o tym wiedzieli. W odpowiedziach ,,inne, jakie?” uczniowie oraz uczennice

W wigkszos$ci pisali, Ze rodzice nie reagowali poniewaz sami czg¢stowali ich alkoholem.
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Wykres 59 Jak Twoi rodzice zareagowali na spozywanie przez Ciebie alkoholu?

Zdania uczniow na temat tatwosci zdobycia alkoholu w ich miejscu zamieszkania
sa podzielone. Sposrod ankietowanych, 53% dziewczat oraz 49% chlopcdéw, nie potrafito
jednoznacznie stwierdzi¢, czy zdobycie alkoholu w ich najblizszym otoczeniu jest trudne
,Czy tatwe. Nastepnie 16% dziewczynek wybrato odpowiedz, ktéra méwita o tym, ze alkohol
jest trudny do =zdobycia w danej miejscowosci, tak stwierdzito réwniez 20%
chtopcow. Nastepnie po 31% dziewczynek, oraz chtopcow stwierdzito, ze kupno alkoholu jest

tatwe w ich gminie.
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Wykres 60 Gdybys chciat/a zdobyé¢ alkohol w swojej miejscowosci bytoby to?
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Wraz z piciem alkoholu wigze si¢ rowniez problem nikotynowy. Uczniowie (35%), oraz
uczennice (32%) Gminy Kcynia przyznaja, ze ich rowiesnicy pala papierosy. 36% chtopcow
oraz 34% dziewczynek nie wie czy takie zjawisko wystgpuje wsrod ich znajomych

I rowiesnikow. Nastepnie, 29% uczniéw oraz 34% uczennic uwaza, ze ich rowiesnicy nie pala

papierosow.
- l I l I I .
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nie wiem
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Wykres 61 Czy osoby w Twoim wieku palg papierosy?

Dodatkowo, 81% uczennic oraz 77% chtopcow przyznato ze nigdy nie palito papierosow.
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Wykres 62 lle razy w zyciu (jesli w ogodle) zdarzyto Ci sie prébowac pali¢ papierosy?

Uczniowie, ktérzy przyznali, ze pala papierosy poproszeni zostali o okreslenie wieku w jakim
zaczgli to robi¢. Chlopcy po raz pierwszy zapalili papierosa kolejno w wieku: 10-12 lat
(33%), 13-14 lat (39%), ponizej 10 lat (13%) , w wieku 15-17 lat (10%) oraz w wieku powyzej
18 lat (6%). Dziewczynki najczesciej zapality papierosa po raz pierwszy w wieku 13-14 lat
(35%), 10-12 lat (18%), nastgpnie ponizej 10 roku zycia (26%), a takze w przedziale wieckowym
od 15 do 17 lat (15%) oraz w wicku 18 lat i wiecej — 6%.
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Wykres 63 W jakim wieku palite$/as papierosy po raz pierwszy?
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Pocieszajacy jest fakt, iz wigkszo$¢ dziewczynek (52%) i chtopcow (54%), ktdrzy zdeklarowali

si¢, ze pala, robig to rzadko bowiem pala mniej niz jednego papierosa na tydzien.
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Wykres 64 Jak czesto palites/as papierosy w ciggu OSTATNICH 30 DNI?

Mtodzi mieszkancy w wigkszosci przyznali rowniez (47% dziewczynki, 50% chtopcy), ze ich

rodzice nie wiedzg o tym, ze palg oni papierosy.
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Wykres 65 Czy rodzice wiedzg, ze palisz papierosy?
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5.3 Problem narkotykowy z perspektywy dzieci i mtodziezy

Kolejny rozdziat niniejszej diagnozy dotyczy problemu narkotykowego. Jego celem bylo
oszacowanie skali problemu wsrod uczniow ze szkot podstawowych, oraz Zespotu Szkot
Technicy w Gminie Kcynia oraz sprawdzenie wiedzy dotyczacej $rodkow
psychoaktywnych. Uczniow szkél zapytano, czy probowali kiedykolwiek zazywac
narkotyki. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, 96% chtopcow oraz 98% dziewczynek

nigdy nie probowato substancji psychoaktywnych.
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W tak M nie

Wykres 66 Czy probowates/as kiedykolwiek zazywaé narkotyki/dopalacze/inne srodki psychoaktywne?

Dodatkowo, dziewczynki najczeSciej zazywaly substancje psychoaktywne w przedziale
wiekowym do 11 do 13 roku zycia (43%). Chlopcy natomiast, najchetniej probowali
narkotykow w przedziatach wiekowych od 8 do 16 roku zycia (po 27%).
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Wykres 67 Jedli tak, to ile miate$/as wtedy lat?
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Pomimo niewielkiego zainteresowania $rodkami psychoaktywnymi wsrdod uczniow, nalezy
przyjrze¢ sie, jakie substancje mtodzi ankietowani zdecydowali si¢ sprobowac. Ponizszy
wykres pokazuje, ze uczniowie (17%) oraz uczennice (20%) najczgséciej zazywali marihuane

lub haszysz.
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Wykres 68 Jakie to byty substancje?

Na ponizszym wykresie mozna zaobserwowac w jakich okoliczno$ciach mtodzi mieszkancy
zazywali narkotyki i dopalacze. Inng okolicznoscia, jakag wymienili mtodzi mieszkancy byta

odpowiedz ,,na miescie”.
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Wykres 69 W jakich okolicznosciach zazyte$/as narkotyki/dopalacze/inne $rodki psychoaktywne po raz
pierwszy?
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Niezwykle ciekawe wydaje si¢ to skad uczniowie biorg tego typu substancje, skoro sg one
prawnie zabronione. Jednak jak wynika z odpowiedzi uczniéw, zdobycie substancji
psychoaktywnych nie jest niemozliwe. Znaczna liczba dziewczynek m.in. deklaruje, ze kupity
narkotyki od kolegi (17%). Odpowiedzi chtopcéw byly nastepujace: dostali narkotyki od
kogos$, kogo znali ze styszenia lecz nie osobiscie, brali narkotyki wspdlnie w grupie

przyjaciot, czy tez kupili narkotyki od kogo$ znanego ze styszenia, ale nie osobiscie (po 23%).
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Wykres 70 Skad wzigtes/wzietas te substancje?
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Ciekawym wydaje si¢ takze fakt, z jakiego powodu uczniowie si¢gaja po Srodki
uzalezniajace. Z udzielonych odpowiedzi wynika, iz chlopcy m.in. glownie probuja
narkotykéw z ciekawosci, oraz by zaimponowa¢ w towarzystwie (po 24%). Natomiast
dziewczynki m.in. sprobowaty zakazanych substancji z powodu: ciekawosci (29%) oraz z checi
dobrej zabawy (21%).
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Wykres 71 Co sktonito Cie do zazywania narkotykéw/dopalaczy/innych srodkéw psychoaktywnych?

Uczniow, ktorzy mieli kontakt z narkotykami zapytano, czy ich opiekunowie sg swiadomi tego
faktu. W przypadku 43% uczennic oraz 55% uczniow, opiekunowie nie wiedzg o spozywaniu
narkotykow lub dopalaczy przez ich pociechy. Rodzice 25% uczennic nie zareagowali na to
,ze ich pociechy zazywaja narkotyki, kolejne 50% opiekunéw swoich dzieci zdenerwowato si¢
i wyznaczyto kare oraz przeprowadzilo z nimi rozmowe, pozostate 25% rodzicow szukato
pomocy u specjalisty. Dodatkowo 80% uczniéw przyznato, ze rodzice przeprowadzili z nimi
rozmow¢ na temat zazywania substancji psychoaktywnych, oraz pozostate 20% nie

zareagowalo, w ogole na ten fakt.
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Wykres 72 Czy rodzice wiedzg, ze zazywasz narkotyki/dopalacze?
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Wykres 73 Jak Twoi rodzice zareagowali na zazywanie przez Ciebie narkotykéw/dopalaczy?

Wszystkich ankietowanych uczniow zapytano, o trudno$¢ zdobycia narkotykow i dopalaczy
w ich miejscowosci. Uczniowie odpowiadali bardzo podobnie. Wigkszo$¢ uczniow obu pfcei
uwaza, ze pozyskanie substancji psychoaktywnych w ich najblizszym otoczeniu jest trudne
(43% dziewczynek, 42% chlopcow). Natomiast 10% chtopcow, oraz 4% dziewczynek

twierdzi, ze jest to tatwe.
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Wykres 74 Gdybys chciat zdoby¢ narkotyki i dopalacze w swojej miejscowosci bytoby to:

Dodatkowo, wigkszo$¢ uczniow oraz uczennic (87% chtopcow, 83% dziewczynek) nie zna

miejsc, w ktorych moga zakupi¢ lub dosta¢ narkotyki i dopalacze.
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Wykres 75 W jakim miejscu w gminie mozna zakupi¢ dopalacze/narkotyki?
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Uczniéw zapytano o to, czy wedlug nich zazywanie narkotykéw 1 dopalaczy jest szkodliwe dla
zdrowia. Zdecydowana wigkszo$s¢ mtodych respondentéw przyznala zdecydowanie

,ze narkotyki i dopalacze sg szkodliwe dla zdrowia (81% dziewczynek, 80% chtopcow).
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Wykres 76 Czy uwazasz, ze zazywanie narkotykéw/ dopalaczy jest szkodliwe dla zdrowia?

Wazna rzecza w dzisiejszych czasach jest odpowiednie edukowanie mtodziezy w temacie
zagrozen 1 konsekwencji ptynacych z zazywania Srodkow psychoaktywnych. Wigkszo$§¢
ucznidéw czerpie wiedzg ze sSrodkéw masowego przekazu, jakimi sg Internet i telewizja, gdzie
informacje na powyzszy temat znalazto 37% chlopcow oraz 34% dziewczat. Pokazna grupa
ankietowanych, stanowigca 19% chlopcow i 18%dziewczynek, nie stara si¢ w zaden sposob

pozyskiwac¢ informacji w tak znaczacym temacie.
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Wykres 77 Skad czerpiesz wiedze dotyczacy narkotykéw i dopalaczy?
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Dodatkowo, mtodzi ankietowani najchetniej zwrdciliby si¢ z problemem dotyczacym

uzaleznienia od narkotykéw, dopalaczy czy alkoholu do ich rodzicow i1 opiekundéw (45%

dziewczynek, 38% chiopcow).
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Wykres 78 Do kogo zwrdcitbys sie o pomoc majac problem zwigzany z alkoholem, narkotykami lub
dopalaczami?
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5.4 Problem przemocy z perspektywy dzieci i mtodziezy

Przemoc — jest to kolejny problem, ktory zostal poruszony w badaniu wsrod mtodych
mieszkancow Gminy Kcynia. O samej przemocy jesteSmy w stanie mowic, gdy zostana
spetnione pewne warunki takie jak: gdy jest to intencjonalne dzialanie lub zaniechania
dziatania, jedna z os6b ma wyrazng przewage nad druga (ktora staje si¢ ofiarg
przemocy), dziatanie sprawcy przemocy narusza prawa i dobra osobiste drugiej osoby, ofiara
doznaje cierpienia, szkdd psychicznych oraz czgsto fizycznych. Mtodzi respondenci zostali
poproszeni o wskazanie sytuacji, ktére ich zdaniem mozna nazwa¢ aktem przemocy. Jak
wynika z udzielonych odpowiedzi, dziewczynki i chtopcy najczesciej wybierali odpowiedzi
takie jak: grozenie, straszenie (po 15%), bicie (17% chlopcow, 16% dziewczynek), zmuszanie
do oddawania pieniedzy (10% dziewczynek, 11% chlopcy), kradziez pienigdzy lub innej

wilasnosci (po 8%), czy tez spoliczkowanie (10% dziewczynki, 9% chtopcy).
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Wykres 79 Ktére z wymienionych ponizej sytuacji s3 Twoim zdaniem aktem przemocy?
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Dodatkowo, mtodzi mieszkancy zostali zapytani, jakie sytuacje sg dla nich powodem
do powstawania agresji i przemocy wsrod mtodziezy. Uczniowie obu plci, stwierdzili, ze
do stosowania przemocy przyczyniajg si¢ narkotyki (17% chtopcow, 18% dziewczynek), oraz
alkohol (po 18%). Na ponizszym wykresie zostaly ukazane rowniez inne odpowiedzi

respondentow.
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Wykres 80 Ktére z wymienionych ponizej sytuacji Twoim zdaniem prowokuja agresje/przemoc wséréd

mtodziezy?

Gleboko niepokoi fakt, ze 25% dziewczynek, oraz 36% chtopcow przyznato, iz doswiadczyli
kiedykolwiek przemocy.

80% 5%

64%

60%

36%

40% 25%

0%

kobieta mezczyzna

H tak M nie

Wykres 81 Czy zdarzyto Ci sie doswiadczy¢ przemocy?

Uczniowie, ktorzy przyznali, ze stosowano wobec nich przemoc zostali poproszeni
0 wybranie, kto przeciwko nim zastosowal owa przemoc. Wobec uczniow plci
meskiej, przemoc najczeSciej stosowali koledzy ze szkoty (39%), a takze znajomi (21%).

Dziewczynki rowniez przyznaly, ze najcz¢sciej doznawatly przemocy od szkolnych kolegow
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(28%) i znajomych (15%). W odpowiedziach ,,innych”, mtodzi mieszkancy wspomnieli

0 kuzynach, obcych osobach, nauczycielach, czy tez wrogach.
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Wykres 82 Kto stosowat wobec Ciebie przemoc?

Dodatkowo respondenci zostali zapytani czy osoba, ktora stosowata wobec nich przemoc byta

pod wplywem jakiejkolwiek substancji psychoaktywnej. Uczniowie (50%) oraz uczennice

(52%) twierdza, ze osoby, ktore stosowaty wobec nich przemoc nie byty pod wptywem zadne;j

substancji.
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Wykres 83 Czy osoba, ktéra stosowata wobec Ciebie przemoc byta pod wptywem:
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Mtodym mieszkancom zadano pytanie dotyczace tego, czy wedtug nich w ich szkole wystepuje

zjawisko przemocy miedzy uczniami. 37% chlopcow oraz 28% dziewczat uwaza, ze takie

sytuacje si¢ zdarzaja.
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Wykres 84 Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami?
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Ankietowani zostali poproszeni o przyznanie si¢ do tego czy zdarzylo si¢ im stosowac przemoc
wobec innych osob. 11% dziewczynek oraz 31% chtopcow przyznato, ze zdarzaly si¢ sytuacje

gdzie stosowali oni przemoc wobec innych.
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Wykres 85 Czy samemu zdarzyto Ci sie stosowac przemoc wobec innych?

Odpowiadali rowniez wobec kogo stosowali przemoc. Uczniowie (62%) oraz uczennice (51%)
najczesciej przyznawali, ze zdarzyto im si¢ stosowaé przemoc wobec rowiesnikow. Nastepnie
przemoc stosowali wobec swojego rodzenstwa (18% chtopcow oraz 31% dziewczynek), a takze

wobec innych osob takich jak: wrogowie, Policja, koledzy.
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Wykres 86 Wobec kogo zdarzyto Ci sie stosowac przemoc?

Dodatkowo, 8% uczniow oraz 6% uczennic zna kogos w swoim otoczeniu, kto jest ofiarg

przemocy w swoim domu.

80% 66% — 68%
60%
40% 28% 939,
20% 6% 8% - -
0% |

tak nie trudno powiedzie¢

H kobieta M mezczyzna

Wykres 87 Czy znasz kogos w swoim otoczeniu, kto jest ofiarg przemocy w swoim domu?
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Respondenci zostali poproszeni o wskazanie do kogo zglosiliby si¢ o pomoc, gdyby

doswiadczali przemocy. Ponizej mozemy zaobserwowaé odpowiedzi uczniow.

inne

nie wiem

Osrodek Leczenia Uzaleznien

Osrodek Interwencji Kryzysowej

telefon zaufania

Zespot Interdyscyplinarny

punkty konsultacyjne

Komisja Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych

lekarz

zaufany nauczyciel

Osrodek Pomocy Spotecznej

1%
1%

8%
9%

R
1%

2%

m |

1%

5%
6%

2%
1%

1%
1%

2%
2%

3%

o\°I

1

10%

12%

6%

5%

. 15%
szukatbym pomocy w Internecie - ?I,%
3%
. ) 6%
radzitbym sobie sam _ 6%
15%
SO
. 6%
olega/koletark |y 105
. 12%
0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16% 18%

B mezczyzna M kobieta

Wykres 88 Do kogo zwrdcit/a bys sie o pomoc w przypadku, gdybys byt/a ofiarg przemocy?

51



Ostatnie pytanie zadane mtodym mieszkancom gminny dotyczyto zaj¢¢ profilaktycznych jakie
sa wedlug respondentéw najciekawsze. Dla chlopcéw sa to: pogadanki z wychowawca
(43%), =zajecia z Policjantami (23%), zajecia warsztatowe z psychologiem (17%) oraz
spektakle lub musicale profilaktyczne (8%). Dziewczynki réwniez najczgéciej wybieraty
rozmowe z wychowawca (38%), zajecia warsztatowe z psychologiem (25%), zajgcia
z przedstawicielami Policji (20%) oraz spektakle lub musicale profilaktyczne
(11%). Dodatkowo, miodzi mieszkancy zaznaczali odpowiedz ,inne, jakie?”, lecz nie

wymieniali konkretnych form profilaktycznych.

. S 8%
?
inna forma (podaj jaka) ? '6%
Lo . - 23%
zajecia z przedstawicielem Policji -0%
) . 8%
spektakl lub musical profilaktyczny ‘ 1%
zajecia warsztatowe z psychologiem, m
pedagogiem lub innym specjalistg 25%
. 43%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

B mezczyzna M kobieta

Wykres 89 Jaka forma zaje¢ profilaktycznych jest wg Ciebie najciekawsza/najefektywniejsza?
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6. BADANIE SPRZEDAWCOW NA TERENIE GMINY KCYNIA

6.1 Struktura badanej grupy

W badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne w Gminie Kcynia udziat wzi¢to tacznie 21
sprzedawcow napojow alkoholowych. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi byto to 76%
kobiet oraz 24% mezczyzn.

80% 6%
60%

40%
24%

kobieta mezczyzna

20%

0%
Wykres 90 Pte¢

Osoby ankietowane znajdowaty si¢ w przedziale wiekowym od 41 do 60 lat (38%), od 26 do
40 lat (29%), do 25 lat (14%), a takze powyzej 61 lat (19%).
40% 38%

29%
30% ’

19%
20%

14%
- . I

0%
do 25 lat od 26 do 40 lat od 41 do 60 lat powyzej 61 lat

Wykres 91 Pana/i wiek miesci sie¢ w przedziale:

Sprzedawcy zostali zapytani rowniez od ilu lat pracujg w punkcie sprzedazy alkoholu, w ktorym
zostali poddani ankiecie. Najczesciej osoby te pracujg od 11 do 20 lat w konkretnym sklepie
(43%).

50% 43%
40%
30% 19% 19% 19%
20%
o u
0%
od 1ldo5 lat od 6 do 10 lat od 11 do 20 lat powyzej 21 lat

Wykres 92 Od ilu lat pracuje Pan/i w punkcie, gdzie prowadzona jest sprzedaz alkoholu?
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6.2 Problem uzaleznienn w Gminie Kcynia z perspektywy sprzedawcow alkoholu

Zadania  sprzedawcoOw  dotyczace spozycia alkoholu w  Gminie  Kcynia
s podzielone, poniewaz wedlug 38% ankietowanych, spozycie alkoholu na ternie gminy
wzrasta, lecz 48% sprzedawcow twierdzi, ze jest ono state. Dla 14% sprzedawcow spozycie

alkoholu w gminie na przestrzeni lat maleje.

60% 48%
38%
40%
- - .
oo ]
maleje jest state wzrasta

Wykres 93 Prosze ocenié czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i gminie:

Wedtug 24% sprzedawcow alkohol rzadko jest sprzedawany osobom niepetnoletnim w Gminie
Kcynia.

70% 67%

60%
50%
40%

30% 24%
0,
a - .
10%
. ]
czasami rzadko nigdy

Wykres 94 Prosze ocenic jak czesto zdarza sie, ze alkohol jest sprzedawany osobom niepetnoletnim w
Pana/i gminie?

Dodatkowo, 43% osobom ankietowanym zdarzylo si¢ raz lub kilka razy, Zze osoba
niepetnoletnia chciata zakupi¢ alkohol w obstugiwanym przez nich punkcie, lecz 100%

sprzedawcow przyznato jednoglosnie, ze nigdy alkoholu osobie niepetnoletniej nie sprzedali.

20% 43%
40% 33%
30% 24%
20%
10%
0%
tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Wykres 95 Czy zdarzyto sie Panu/i, ze osoba niepetnoletnia chciata kupié¢ alkohol w obstugiwanym przez
Pana/ia punkcie?
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19% os6b ankietowanych stwierdzito, ze za kazdym razem pytaja o dowod osobisty klienta, nie
majac pewnosci czy jest petnoletni.

80% 16%

70%
60%
50%
40%

30% 19%
20%

0% [ ]
tak, za kazdym razem tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy

Wykres 96 Czy zdarzyto sie Panu/i kiedykolwiek pytaé¢ o dowdd osobisty klienta, nie majgc pewnosci czy
jest petnoletni?

Niepokojacy jest fakt, iz sprzedawy przyznaja ze, zdarzaja si¢ sytuacje, gdzie zostaje ztamane
prawo o zakazie jazdy samochodem po wypiciu alkoholu.

40% 38%

30% 24%
0% 19% 19%
0
- l I l
0%

czesto czasami rzadko nigdy

Wykres 97 Prosze ocenié jak czesto ma miejsce sytuacja jazdy po wypiciu alkoholu w Pana/i gminie?

Sprzedawcy oceniali rowniez czy zdarza sig, ze alkohol jest sprzedawany osobom nietrzezwym
w Gminie Kcynia. 14% os6b przyznato, ze takie sytuacje zdarzaja si¢ rzadko, natomiast kolejne
38% twierdzi, ze alkohol nigdy nie jest sprzedawany osobom nietrzezwym w gminie. Natomiast
24% respondentéw twierdzi, ze alkohol jest sprzedawany osobom nietrzezwym w gminie
czesto, oraz czasami — 24%.

40% 38%

30% 24% 24%

20% 14%

-1 01 =
0%

czesto czasami rzadko nigdy

Wykres 98 Prosze ocenic jak czesto zdarza sie, ze alkohol jest sprzedawany osobom nietrzezwym w
Pana/i miejscowosci?
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Dodatkowo 57% o0sob przyznato, ze wiele razy zdarzaly si¢ sytuacje, gdzie osoba nietrzezwa

chciata kupi¢ alkohol w obstugiwanym przez nich punkcie.

60% 27%

50%
40%
30%

29%

20% 14%
—
0%
tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Wykres 99 Czy zdarzyto sie Panu/i, ze osoba nietrzezwa prébowata kupi¢ alkohol w obstugiwanym przez
Pana/ig punkcie?

Niepokojacy jest fakt, ze 10% oraz 19% sprzedawcow przyznato si¢ do sprzedazy alkoholu

osobom nietrzezwym na terenie Gminy Kcynia.
80% 71%
60%

40%
19%

- - -
0% .
tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Wykres 100 Czy zdarzyto sie Panu/i sprzeda¢ alkohol osobie nietrzeiwej?

Jak czesto zdarzaja si¢ sytuacje, ze klienci sklepu spozywaja alkohol na terenie lub w poblizu
punktu sprzedazy? — na powyzsze pytanie, ktére zostalo zadane ankietowanym, 24% o0sob
odpowiedzialo, ze nigdy takie sytuacje si¢ nie zdarzaja, lub =zdarzaja si¢ rzadko
(10%), natomiast po 14% przyznato, iz takie zdarzenia bardzo czesto, oraz czgsto maja miejsce
na terenie gminy. Kolejne 38% osob twierdzi, ze takie sytuacje zdarzajg si¢ czasami.

40% 38%

30% 24%
20% 14% 14%
10%
0%
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Wykres 101 Prosze ocenic jak czesto zdarza sie sytuacja, ze klienci sklepu spozywaja alkohol na terenie
lub w poblizu punktu sprzedazy alkoholu w Pana/i miejscowosci?
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Dodatkowo 43% przyznato, ze nigdy nie zdarzyto im si¢ wzywac policji z powodu zaklocania
porzadku przez osoby pod wptywem alkoholu na terenie punktu sprzedazy lub w jego poblizu.

Kolejne 14% oso6b twierdzi, ze takie sytuacje zdarzaja si¢ czasami oraz 43% - rzadko.

60%

43% 43%
40%
20% 14%
o ]
czasami rzadko nigdy

Wykres 102 Jak czesto zdarza sie Panu/i wzywaé Policje z powodu zaktécania porzadku przez osobe pod
wptywem alkoholu na terenie punktu sprzedazy alkoholu lub w jego najblizszej okolicy?

Nastepnie ankietowani zostali zapytani o sprzedaz papierosow osobom niepetnoletnim. 57%
respondentow przyznato, ze takie sytuacje nie majg miejsca. Dodatkowo, 100% ankietowanych
przyznato, ze nigdy nie zdarzylo im si¢ sprzeda¢ osobom niepelnoletnim papierosow

W punkcie, w ktorym pracuja.

60% 57%
50%

40%

30% 24%

20%

10% 10%
10%
. [ ] [ ]
czesto czasami rzadko nigdy

Wykres 103 Prosze ocenic jak czesto zdarza sie, ze osobom niepetnoletnim sprzedawane s papierosy w
Pana/i gminie?

Nastepnie sprzedawcy zostali poproszeni o przyznanie, czy znaja ustawe¢ o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. 57% o0s6b twierdzi, Zze zna poszczegolne
zapisy, kolejne 33% zna catg ustawe bardzo dobrze. 5% 0s6b nie jest pewne czy zna ustawe
0 wychowaniu w trzezwosci. Pozostate 5% ankietowanych nie zna ustawy lecz styszato o nie;j.
60% 27%
40% 33%

0,
0% | |

bardzo dobrze znam znam poszczegdlne  nie jestem pewien czy nie znam, ale styszatem
zapisy znam o niej

Wykres 104 Czy zna Pan/i ustawe z dnia 26 X 1982 r. (Dz.U. 2018 poz. 2137) o Wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi odnoszacq sie do odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?
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Sprzedawcy przyznali rowniez w 38%, ze nigdy nie uczestniczyli w szkoleniu dotyczacym
odpowiedzialnej sprzedazy. Kolejne 10% z nich nie przypomina sobie takiego
zdarzenia. Natomiast 52% osob ankietowanych twierdzi, ze bralo udzial w szkoleniach

dotyczacych odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

100% )
52% 38%

50%
10%
tak nie nie pamietam

Wykres 105 Czy brat/a Pan/i udziat w szkoleniu dotyczagcym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?

Dodatkowo, sprzedawcy przyznaja, ze najcze$ciej w obstugiwanym przez nich punkcie
widniejg takie informacje jak: zakaz sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia
(95%), zakaz sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym (81%), o szkodliwosci alkoholu (86%)
oraz zakaz sprzedazy na kredyt badz pod zastaw (43%).

95%

100% o,
86% 81%
80%
0,

60% 43%

40%

20% 5%

0% —
szkodliwosci zakazie sprzedazy zakazie sprzedazy zakazie sprzedazy  nie ma takich
alkoholu na kredyt badz pod alkoholu osobom alkoholu osobom informaciji
zastaw nietrzezwym ponizej 18
roku zycia

Wykres 106 Czy w obstugiwanym przez Pana/ig punkcie znajdujg sie informacje na temat:

Na koniec respondenci zostali poproszeni o ustosunkowanie si¢ do pewnych stwierdzen
dotyczacych ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz tego
komu zabrania si¢ sprzedazy alkoholu. 71% os6b odpowiedziato poprawnie na pytanie, ktore
brzmiato nast¢pujgco: ,,0sobom nietrzezwym, niepetnoletnim, na kredyt lub pod

zastaw”. Niepokojacy jest fakt, ze kolejne 29% osob udzielito niepoprawnej odpowiedzi.

e o pod et N 71
lub pod zastaw P

kobietom w cigzy, osobom niepetnoletnim oraz o
na kredyt lub pod zastaw - 10%

osobom nietrzezwym, niepetnoletnim i kobietom w o
e I 5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Wykres 107 Komu zabrania sie sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych wedtug ustawy z dnia 26 X
1982 r. (Dz.U. 2018 poz. 2137) o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi?
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7. WNIOSKI | REKOMENDACJE

Celem badania bylo przedstawienie wybranych problemow spolecznych dotykajacych
Gmin¢ Kcynia w odniesieniu do opinii: doroslych mieszkancow oraz dzieci i mlodziezy.
Cel ten zostal osiagnigty w toku weryfikacji zebranego materiatu badawczego, bedacego
podstawg do opracowania wnioskéw 1 rekomendacji, ktore nastepnie postuzg do tworzenia
réznego rodzaju programoéw pomocowych zmierzajacych do poprawy sytuacji na terenie

gminy, w tym jakosci zycia jej mieszkancow.

Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danych umozliwila:

— Zapoznanie si¢ z problemami mieszkancow Gminy Kcynia,

— Ujawnienie problemow z jakimi spotykajg si¢ na co dzien mtodzi mieszkancy Gminy
Kcynia — uczniowie 8 szko6t podstawowych, oraz Zespotu Szkot Technicznych,

— rozpoznanie czy sprzedawcy alkoholu, ktorzy pracujg na terenie Gminy Kcynia maja
odpowiednig wiedz¢ dotyczacg odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu,

— sprawdzenie wsrod wszystkich osob przebadanych jaka wedtug nich jest dostepnos¢

narkotykéw, dopalaczy, nikotyny, czy tez alkoholu na terenie gminy.

Ponizej znajduje si¢ podsumowanie wnioskOw z badania diagnozujacego problemy
spoleczne na terenie Gminy Kcynia wraz z rekomendacjami, co do dalszych dzialan
profilaktycznych skierowanych do mieszkancéw gminy oraz instytucji, ktorych celem jest

profilaktyka.

Powyzsze informacje moga zosta¢ wykorzystane w przysztosci do prowadzenia dalszych
poglebionych badan ws$réd mieszkancow, ucCzniow oraz sprzedawcOw napojow
alkoholowych. W oparciu o dokonang analiz¢ probleméw spotecznych zostaly sformutowane
rekomendacje skierowane do mieszkancow Gminy Kcynia, ktére powinny mie¢ charakter
dhugofalowy i wielostronny. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO)?® podaje, ze az 50%
zaburzen  zdrowia  psychicznego  prowadzacych do  naduzywania  substancji
psychoaktywnych, agresji i przemocy, a takze innych zachowan antyspotecznych zaczyna si¢

w okresie dojrzewania. Dzieci 1 mlodziez s3, wigc grupa wymagajaca szczegolnie

® World Health Organization, (2004), Mental Health Policy, Plans and Programs, Geneva.
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intensywnych oddziatywan profilaktycznych. Nalezy skupi¢ si¢ przede wszystkim na
najmtodszych by zapobiec i redukowa¢ takie zachowania. Srodowisko szkolne wywiera
ogromny wplyw na rozwdj fizyczny, emocjonalny i spoteczny dzieci i mtodziezy, stad jego
ksztaltowanie moze sprzyja¢ zdrowiu psychicznemu. Australijskie badania na zlecenie WHO
pozwolity na wyodrgbnienie najistotniejszych czynnikéw chronigcych oraz czynnikow

ryzyka'?:
Czynniki ryzyka:

v' przemoc réwiesnicza,

<

odrzucenie przez rowiesnikow,

staba wig¢z ze szkola,
niedostateczne kierowanie wtasnym zachowaniem (brak kontroli),

destrukcyjna grupa réwiesnicza,

AN NN

niepowodzenia szkolne.

Przez ,,czynniki chronigce” nalezy rozumie¢: wszystkie elementy ostabiajace oddziatywanie

7 799

czynnikow ryzyka, zwickszajace ,,odporno$¢” jednostki, a wiec zmniejszajace
prawdopodobienstwo wystapienia zachowan problemowych!!. Mozna je pogrupowa¢ w kilka

kategorii:
v' poczucie przynaleznosci,
v’ pozytywny klimat szkoly,

v’ prospotecznie nastawiona grupa rowiesnicza,

okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wtasnych osiagnig¢,

zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy”.

Wymienione czynniki chronigce maja charakter uniwersalny. S3a odpowiednim
oddzialywaniem ws$réod mlodszych mieszkancow gminy, czyli uczniow szkot. Najlepiej

wdraza¢ czynniki chronigce poprzez organizowanie warsztatow profilaktycznych, gdzie

1 Monograph, (2000) Commonwealth Department of Health and Aged Care 2000. Promotion, Canberra.
1 Stownik terminéw wedtug PARPA, zrodto: http:/iwww.parpa.pl/download/slownik_terminow.pdf (dostep: 03.10.2019).
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wzmacniane s3 czynniki chronigce oraz ostabiane czynniki ryzyka. Warto pamigtac
,ze oddzialywanie w zakresie jednego tematu zaj¢¢, np. dotyczacych jedynie przemocy moze
przynies¢ pozytywne rezultaty takze w profilaktyce innych zachowan ryzykownych.
Nadrzedng rekomendacjg wyznaczajaca kierunek dziatan profilaktycznych jest wzmacnianie
pozytywnego stosunku do nauczycieli oraz budowanie klimatu wspolpracy pomiedzy
nauczycielami w szkole oraz wspieranie konstruktywnych zainteresowan 1 zajec
pozalekcyjnych mtodziezy. Do najbardziej uniwersalnych i selektywnych czynnikow
chronigcych uczniéw szkot podstawowych, oraz ponadpodstawowych przed angazowaniem si¢

W zachowania problemowe nalezy wilaczy¢:

v pozytywne nastawienie do nauczycieli,
v' udzial w dodatkowych zajeciach pozalekcyjnych,
v' aktywny udzial w praktykach i uroczysto$ciach religijnych,

v' dobry kontakt z rodzicami; monitorowanie przez rodzicow miejsc, w ktorych uczen

spedza czas wolny.

Efektywna ochrona mtodziezy wigze si¢ z prawidlowym rozumieniem przez nauczycieli
procesow rozwojowych wilasciwych dla okresu adolescencji. Dlatego zaleca sig, aby wspieraé
pedagogdéw 1 nauczycieli zarowno na poziomie ksztalcenia formalnego, jak
i nieformalnego, w zdobywaniu wiedzy oraz poszerzaniu umiejetnosci w zakresie
rozpoznawania wyzwan oraz trudnosci specyficznych dla tego okresu rozwoju. Program
profilaktyczny powinno si¢ rowniez uwzgledni¢ w dziataniach zwiazanych z profilaktyka
uzaleznien oraz rozwigzywaniem problemow alkoholowych, ktére beda skierowane
do wszystkich mieszkancow Gminy Kcynia. Powinien zawiera¢ dziatania profilaktyczno -
informacyjne majace na celu propagowanie zdrowego stylu zycia i zmiang postaw przy uzyciu
sprawdzonych 1 rekomendowanych programéw profilaktycznych, odpowiadajacych
na srodowiskowe zapotrzebowanie. Powinno zosta¢ réwniez uwzglednione realizowanie
dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej skierowanej do osob
uzaleznionych, spozywajacych alkohol w sposob ryzykowny i szkodliwy lub korzystajacych
z innych uzywek, jak réwniez do ich rodzin, takze osob zagrozonych przemocs, oraz
takich, przeciwko ktérym ta przemoc jest stosowana regularnie. W celu zapewnienia
skutecznos$ci, uwzglednione dziatania powinny by¢ dlugofalowe, konsekwentne oraz wdrazane

systematycznie na terenie Gminy Kcynia.
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Gltowne kierunki dalszych dzialan z zakresu przeciwdziatania i rozwigzywania problemow

spolecznych w gminie powinny polegaé na:

v' Rozwoju pracy socjalnej na rzecz mieszkafncéw, ktorzy sa zagrozeni przemoca
wszelkimi uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych i alkoholu, oraz wdrazanie
najnowszych sposobdéw pomocy tym osobom. Skuteczne rozwiazywanie problemu
alkoholowego 1 narkotycznego zalezy od r6znych podmiotow instytucji, ktore dzialaja

w tym zakresie, np. Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

4% mieszkancow doswiadczyto kiedykolwiek przemocy

3% mieszkancow zazywato jednokortnie susbtancje psychoaktywne

3% mieszkaricow spozywa alkohol codziennie

36% mieszkancow wykonuje swoje obowigzki w pracy pod wptywem alkoholu (rzadko)

12% mieszkancow pali papieorsy codziennie

28% (tacznie) mieszkancow prowadzito samochod pod wptywem alkoholu

v Ankietowani mieszkancy (lgcznie 86%) deklaruja, ze ich spozywanie alkoholu w ciggu
dnia, w ktorym go pija, przekracza standardowa porcje alkoholu'?. Jak najszybciej
nalezy zacza¢ zapobiega¢ rozwijaniu si¢ uzaleznienia od alkoholu. Rekomenduje si¢
tworzenie kampanii, ktore beda miaty na celu informowanie mieszkancow, o tym jakie
moga by¢ konsekwencje spozywania duzej ilo$ci alkoholu. Warto zaproponowac
mieszkancom, przychodzacym do Urzedu, Osrodka Pomocy Spotecznej, czy tez innych
instytucji by wypeili test autodiagnozy, ktéry udostepniony jest przez Panstwowa
Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (PARPA). Dzigki wypetnieniu

testu, mieszkancy beda mogli okresli¢, czy np. sg uzaleznieni od spozywania alkoholu.

PARPA - Test Autodiagnozy (kliknij)

v Poleca sie roéwniez Szkolenie pracownikow lecznictwa odwykowego, w zakresie
doskonalenia zawodowego w tematyce o osobach uzaleznionych od alkoholu
i substancji psychoaktywnych. Szkolenia powinny odbywac si¢ nie tylko wsrod
pracownikow, lecz rowniez kadra kierownicza powinna mie¢ wiedze¢ w zakresie

reagowania i interwencji wobec mieszkancow uzaleznionych lub stwarzajgcych

12 Porcja standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa 0 mocy 5%, w ok. 100ml wina 0 mocy 12% oraz w ok. 30ml

wodki o mocy 40%, a picie o niskim poziomie ryzyka zaktada wypijanie 1-2 porcji w ciagu dnia. (Zrodto: Wikipedia).
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zagrozenie dla innych.

Poleca si¢ rozpowszechnianie ulotek, broszur i plakatow, na ktorych znajdowac si¢ beda
informacje zachecajace do rzucenia palenia oraz sposoby i metody, ktére moga w tym
poméce. Nalezy podja¢ dziatania profilaktyczne wykorzystujac przy tym strategie
informacyjng, majaca na celu edukacje mieszkancow z zakresu szkodliwosci nikotyny

na zdrowie palacza i 0s6b w jego najblizszym otoczeniu.

Utworzenie warsztatow dla mieszkancow o tematyce:
- przedziwdziatania przemocy w rodzinie,

- komunikacji z osobg doswiadczajaca przemocy,

- komunikacji z 0sobg stosujgca przemoc

- nauke asertywnosci

- sposoby radzenia sobie z agresja

Warsztaty moga by¢ prowadzone w placowkach leczenia uzaleznien, Osrodkach
Pomocy Spotecznej oraz innych organizacjach pomocowych. Warto rowniez skorzystac
z kwestionariusza oceny ryzyka ,,SafeLives”, (RIC - Risk Identification Checklist —

Kwestionariusz oceny ryzyka).

Kwestionariusz oceny ryzyka SafeLives (kliknij)

Przedstawiciele podmiotow biorgcych udziat w procedurze ,,Niebieskie Karty” moga

skorzysta¢ z plakatu, ktory jest udostgpniony na stronie www.niebieskalinia.pl.

Plakat, moze pomoc rowniez osobom, ktore sg dotknigte problemem przemocy.

Rekomenduje si¢ nawigzanie wspoipracy z przedstawicielami shuzb wymiaru
sprawiedliwosci. Do tego celu mogg postuzy¢ spotkania interdyscyplinarne oraz
szkolenia dla wszystkich organizacji pomocowych. Dodatkowo, powinno si¢ podnosi¢

kompetencje stuzb wymiaru sprawiedliwosci.

Poleca si¢ tworzenie punktow konsultacyjnych, ktére proponujg kompleksowag pomoc
psychologiczna, terapeutyczng oraz socjalng dla dzieci i dorostych. Punkty te powinny

by¢ regularnie wspierane finansowo przez gmineg.

Rekomenduje si¢ organizowanie lokalnych kampanii spolecznych, by przekazywac

wiedze osobom, ktore nigdy nie byly ofiarami przemocy, aby mogly réwniez miec¢
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wiedze na temat mechanizmdw przemocy, oraz byty us§wiadomione o jej szkodliwosci.

Mieszkancy przyznaja, ze najczesciej na temat alkoholu 1 substancji psychoaktywnych
znajdujg informacje w Internecie i telewizji. Warto zwroci¢ na to uwagge i dostosowac
si¢ do wspolczesnego zycia mieszkancow — udostepnia¢ kampanie na stronach

Internetowych badz spotecznosciowych, a takze dziata¢ w lokalnej telewiz;i.

Mieszkancy powinni mie¢ dostep do informacji na temat tego, z jakiej formy pomocy

moga skorzysta¢ w przypadku uzaleznien (nie tylko ich samych, ale tez rodziny
i bliskich).

Rekomenduje si¢ dalszg kontrole sprzedazy alkoholu na terenie gminy. Z badan wynika,
ze 38% ankietowanych sprzedawcow nigdy nie uczestniczylo w szkoleniach

dotyczacych odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu w gminie.

Udoskonaleniu dziatan profilaktycznych w Gminie Kcynia. Rekomenduje si¢
rozpowszechnianie ulotek promujacych gmine oraz tego jakie wydarzenia kulturowe

zwigzane z profilaktyka dzieja si¢ w danym momencie w gminie.

Wspoélpraca z mediami jest rowniez waznym elementem budowania spotecznego
poparcia dla dzialan w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych

oraz edukacji spoteczne;.

Dalsze podejmowanie dziatah w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy

wykorzystujace aktywnos$¢ wilasng ucznidow 1 programy profilaktyczne. Uczniowie
iuczennice zapytane o to, do kogo zwrdciliby si¢ majac problem zwigzany
z uzaleznieniami, mi¢dzy innymi wymienili nauczycieli, wychowawcow
klas, psychologow szkolnych. Realizujagc programy profilaktyczne ksztaltuje sie
kompetencje osobowosciowe miodych ludzi oraz ich zdolnos$ci interpersonalne
niezbedne dla satysfakcjonujacego funkcjonowania wsrdd rowiesnikow bez pomocy

alkoholu, papieroséw i narkotykdéw czy tez przemocy.
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25% uczennic i 36% uczniow doswiadczyto kiedykolwiek przemocy

2% dziewczynek, oraz 4% chtopcéw zazywato susbtancje psychoaktywne

21% dziewczynek i 23% chtopcéw spozywato kiedykolwiek alkohol

22% dziewczynek i 18% chtopcow spozywato alkohol miedzy 8 a 10 rokiem zycia

V4

4
Zachowania ryzykowne sa podejmowane przez mtodziez cz¢sto poza szkota, gdzie nie
daje to szkole mozliwo$ci wptywu na mtodych ludzi — stad ogromna rola rodzicow, ich
wiedzy oraz umiejetnosci wspOlpracy z dzieckiem w zakresie ksztattowania wiasciwych

zachowan.

Rekomenduje si¢ rozpowszechnianie wrdd uczniow informacji na temat form pomocy
w przypadku posiadania w rodzinie osoby uzaleznionej. Uczniowie powinni korzystaé
z warsztatow psychologicznych, ktére moglyby polega¢ m.in. na praktycznych

¢wiczeniach pracy nad swoja samooceng i bardzo wazng w tym wieku — asertywnoscia.

Poleca si¢ zapewnienie warsztatow dla nauczycieli, pedagogéow szkolnych, oraz oséb

pracujacych w $wietlicach.

Rekomenduje si¢ prowadzenie zaje¢ integracyjnych dla dzieci i mlodziezy majacych na
celu budowanie wigzi pomigdzy wuczniami oraz poczucie bezpieczenstwa
i zaufania, gdyz to stanowi miedzy innymi czynnik chronigcy podejmowania zachowan

ryzykownych przez dzieci i mtodziez.

Zacheca si¢ wprowadzenie Programéw Rekomendowanych w szkotach. Programy te sa
rekomendowane przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
(PARPA), oraz maja na celu m.in. opdznienie inicjacji alkoholowej wérdd dzieci

i mlodziezy. Na stornie www.programyrekomendowane.pl, sa udostgpnione wszelkie

informacje i rodzaje programow. Dzigki nim mozna dostosowac program do konkretnej

grupy odbiorcow (np. wieku dzieci).

Zaszczepienie wsrod uczniow zdrowego stylu zycia, poprzez organizowanie konkursow
sportowych, obozow sportowych oraz ciekawych zaje¢ WF. Dodatkowo, poleca si¢
rozmieszczenie w szkotach plakatow o tematyce zdrowego stylu zycia i korzysci z nim

zwigzanych.
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v' Rekomenduje si¢ obserwacje uczniow, W celu zidentyfikowania problemu
narkotykowego w szkole. Poleca si¢ organizowanie warsztatow dla kadry pracowniczej
szkoty — przede wszystkim na temat tego, jak wykrywac objawy stosowania substancji
psychoaktywnych. W tym celu, warto zajrze¢ na stron¢ Krajowego Biura do Spraw
Przeciwdziatania Narkomani, gdzie mozemy znalez¢ przyktady objawéw, ktére moga

wskazywaé na odurzenie narkotykowe wsrod dzieci 1 mtodziezy.

KBPN - Przyktady objawow odurzenia narkotykowego (kliknij)

v" Rekomenduje si¢ dostarczenie uczniom informacji, dotyczacych tego, gdzie moga

szuka¢ pomocy podczas, kiedy zostaja ofiarom przemocy.

v' Uczniowie, czesto w ankiecie wymieniaja, ze atrakcyjng formg dziatan
profilaktycznych bytoby dla nich spotkanie z przedstawicielem Policji. Takie spotkania
majg na celu u§wiadomienie dzieci 1 mlodziezy o tym, jakie zachowania sg aktem

przemocy i jakie niosg za sobg konsekwencje roéwniez prawne.

v" Rekomenduje si¢ skorzystanie z Kkwestionariusza oceny ryzyka wystepowania
przemocy wobec dziecka oraz propozycja algorytmu postepowania w przypadku
podejrzenia przemocy w rodzinie wobec dziecka. Powinno si¢ go rozpowszechnié
wsrdd pracownikow o$wiaty oraz tych, ktorzy pracuja bezposrednio z dzie¢mi (np.

wérod pracownikow swietlic srodowiskowych).

Kwestionariusz oceny ryzyka (kliknij)

v Uczniowie szkot oceniaja, ze zdobywanie alkoholu na terenie gminy jest mozliwe.
Jest to sygnal dla Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
,by zwigkszyla kontrole punktéw sprzedazy alkoholu, w celu eliminacji miejsc
,gdzie osoby niepetnoletnie moga dokona¢ =zakupu tego rodzaju napojow.
Nacisk powinien by¢ kladziony rowniez na kazdorazowe sprawdzanie dowodu

osobistego mtodych klientow w razie proby zakupu alkoholu lub papieroséw.
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DANE KONTAKTOWE DO INSTYTUCJI POMOCOWYCH
GMINY KCYNIA:

MIEJSKO - GMINNY OSRODEK POMOCY SPOLECZNE]

ul. Libelta 28
89-240 Kcynia
tel./fax.: 52 384 76 78
pracownicy socjalni: 52 342 87 82
biuro $wiadczen rodzinnych: 52 342 74 19
stypendia: 52 342 87 50

Najskuteczniejszg metoda walki z problemami
spolecznymi zdajq si¢ by¢ rozmowy ze specjalistami
oraz kampanie profilaktyczne, a takze wi¢ksza
kontrola i egzekwowanie przestrzegania prawa.

Dzialania profilaktyczne na terenie gminy powinny
mie¢ charakter dlugofalowy i wielostronny.

To, ze jakiego$ problemu nie wida¢ nie znaczy, ze on
nie istnieje - kluczowa kwestig jest uwrazliwienie
spoleczenstwa oraz zwigkszanie jego Swiadomosci na
temat wszystkich problemoéw spolecznych.
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