UCHWALA NR XXVIII/ 221/2020
RADY MIEJSKIEJ W KCYNI

z dnia 17 grudnia 2020 r.

w sprawie Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w gminie Kcynia na rok 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15) ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r.
poz. 713 11378), w zwigzku z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz. 218 i 956), uchwala sig, co nastgpuje:

§ L. Przyjmuje si¢ Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w gminie Kcynia na rok 2021, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Kcyni.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 r.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Kcyni

ij

Jan Kurant



UZASADNIENIE

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz. 218

i 956) w art. 6 ust. 2 nalozyta na gming obowiazek tworzenia gminnego systemu przeciwdziatania

przemocy w rodzinie, w tym opracowanie i realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Wobec powyzszego program na rok 2021 jest kontynuacja dziatan podj¢tych w ramach realizacji
programu na lata 2016-2020.

Gléwnym celem programu jest zwigkszenie skutecznoscei przeciwdzialania przemocy w rodzinie
oraz zmniejszenie skali zjawiska w gminie.

Powyzszy cel realizowany bedzie poprzez dziatania Zespohlu Interdyscyplinarnego przy aktywnej
wspotpracy shuzb wymienionych w programie. Praca ze zjawiskiem przemocy, aby byla skuteczna
i przynosita trwate efekty musi by¢ realizowana interdyscyplinarnie. Program stanowi plan dziataf
instytucji i organizacji zobowigzanych do podejmowania dzialan na rzecz zapobiegania i
zwalczania przemocy w rodzinie, a tym samym przyczyni si¢ do usprawnienia lokalnego systemu
przeciwdziatania przemocy i ograniczenia ww. zjawiska.

Realizacja Programu w efekcie zaklada, iz nastapi dalszy wzrost $wiadomosci spolecznej na temat
zjawiska przemocy, przypadki przemocy beda rozpoznawane wczesniej i skuteczniej, a takze
wzmocniony zostanie zintegrowany i efektywny system pomocy osobom doznajagcym przemocy
w rodzinie.

W zwiazku z powyzszym podjecie uchwaty jest zasadne.
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I. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY

Rodzina jest najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu cztowieka ksztattujgcym
osobowos¢, system wartosci, poglady i styl zycia. Wazng role w prawidiowo funkcjonujacej
rodzinie odgrywaja wzajemne relacje pomigdzy rodzicami oparte na mitoéci i zrozumieniu.
W przypadku dezorganizacji rodziny nie jest ona w stanie realizowac podstawowych zadan,
role wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, tamane sg reguty, a zachowania poszczegoinych
cztonkdéw rodziny stajg sie coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz
oczekiwaniami spotecznymi. Przemoc domowa moze by¢ zaréwno skutkiem, jak i przyczyna
dysfunkcji w rodzinie. Nalezy ja zaklasyfikowa¢ do kategorii zachowari destrukcyjnych o duiej
szkodliwosci spofecznej. Prowadzi do powaznych naruszeri norm moralnych i prawnych,
tragicznych skutkéw psychologicznych, a w skrajnych przypadkach do powaznych okaleczen
czy zabojstw’, badz zachowan autodestrukcyjnych ofiar przemocy takich jak samookaleczenia
lub targniecie sie pokrzywdzonego na wiasne Zycie. Przemoc w rodzinie jest w Polsce i na
Swiecie, jednym z probleméw spotecznych, ktéry wymaga interdyscyplinarnych dziatan

przeciwdziatajgcych temu zjawisku.

Kazde zachowanie agresywne w stosunkach miedzyludzkich powinno budzi¢ nasz
sprzeciw i che¢ zatrzymania agresji. Nasza reakcja powinna przyczynié sie do zatrzymania
przemocy domowej, w miejscu gdzie chcielibysmy czué sie bezpiecznie, otrzymywac
wsparcie, zrozumienie i bliskoi¢. Przemoc zaburza nasze wyobrazenie o spokojnym,

bezpiecznym schronieniu, jakim powinien by¢ nasz dom?

Aby zajmowac¢ sig problematyka przemocy w rodzinie, trzeba dobrze poznaé niniejsze
zjawisko, a przede wszystkim je zrozumie¢. Brak zrozumienia spowoduje, ze sprawcy beda
nas ztosci¢, budzié cheé¢ odwetu, agresje, a osoby doznajace przemocy bedg nas irytowad,
wzbudzaé naszg litosé, cheé¢ narzucania rozwigzan, czy potrzebe osadzania. Moze tak sie

zdarzy¢, ze bedziemy je obarczaé wing za obecng sytuacje®.

1H. D. Sasal, Przewodnik do procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie, Warszawa 2005, s. 15.

2 K. Michalska i D. Jaszczak-Kuémiriska, ABC przeciwadziatania przemocy w rodzinie — diagnoza, interwencja,
pomoc, Warszawa 2014, s. 5.
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Przemoc wcale nie zaczyna sie od bicia, siniakdw. Czesto jest jak kropla draigca skate
prawie niezauwazalna, czesto wnika w nasze zycie podstepnie. Bardzo trudno nam zauwazy¢
gdzie znajduje sie subtelna granica miedzy troska a kontrola, izolacja a opieka, bliskoscig
a zniewoleniem. Gdyby w pore udato nam sie dostrzec te sygnaty, duzo fatwiej byloby

zatrzymac przemoc.

Wokét przemocy narosto wiele mitéw. Jednym z nich jest przekonanie, ze jest to
zjawisko wystepujace wytacznie w rodzinach patologicznych. Tymczasem dane statystyczne
pokazuja, ze przemoc w rodzinie jest zjawiskiem powszechnym i stanowi wazny problem
spoteczny. Przemoc moze sie wydarzy¢é bez wzgledu na poziom wyksztatcenia, prestizu
spotecznego, czy sytuacji materialnej. ,,Znecanie si¢ nad rodzing jest najczesciej popetnianym

przestepstwem w Polsce, zaraz po przestepstwach przeciwko mieniu i 2yciu”*.

Przemoc w rodzinie w rozumieniu ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
to jednorazowe albo powtarzajace sie umysinie dziatania lub zaniechanie, naruszajace prawa
lub dobra osobiste czionkdw rodziny, a takze innych oséb wspdlnie zamieszkujgcych lub
wspdlnie gospodarujgcych, w szczeg6lnosci narazajace te osoby na niebezpieczenistwo utraty
iycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalnos¢ cielesna, wolnos¢, w tym seksualng,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia

i krzywdy moralne u 0s6b dotknigtych przemoca®.

Powyisza definicja przemocy w rodzinie zawiera wszystkie elementy, ktére charakteryzuja

to zjawisko:

e Dysproporcja sit - miedzy sprawcg a osoba doznajaca przemocy. Oznacza sytuacjg,
w ktérej jedna z oséb jest silniejsza, a druga stabsza. W potocznym rozumieniu
dysproporcja sit wigze sie z roinicg sit fizycznych. Zwykle to mezczyini sg sprawcami
przemocy. Jednak w przypadku przemocy w rodzinie chodzi réwniez o przewage

emocjonalng, intelektualng, ekonomiczng lub spoleczna, ktére nie maja

3 K. Michalska i D. Jaszczak-Kuzmiriska, ABC przeciwdziatania przemocy w rodzinie - diagnoza, interwencja,
pomoc, Warszawa 2014, s 5.

4 L. Tomaszewska, Przemoc wobec kobiet w rodzinie — niezbednik prokuratora, Warszawa 2007, s. 36.

5 Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 . poz. 218 i 956)
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bezposredniego zwiazku z ptcig. Im dtuzej trwa przemoc w danej rodzinie, tym
bardziej powieksza sie nieréwnowaga pomigdzy sprawca a ofiara.

® Intencjonalnos¢ sprawcy - Celem sprawcy przemocy jest dazenie do bezwzglednego
podporzadkowania sobie ofiary. Zamiarem oséb stosujgcych przemoc jest
sprawowanie petnej kontroli nad tym, co robig ich bliscy i wyznaczenie granic,
w jakich mogg oni funkcjonowaé w rodzinie. Sprawcy dajg sobie prawo do tego, aby
egzekwowac narzucone przez siebie zasady zycia i ,stusznie” kara¢ za ich
nieprzestrzeganie.

* Szkody i cierpienia ofiar - zachowanie sprawcy wywotuje u ofiar szkody fizyczne
(w wyniku agresji fizycznej) i psychiczne, ktére moga byé konsekwencjg przemocy
emocjonalnej — deprecjonowania, ponizania itd.

* Naruszanie praw i débr osobistych - sprawca przemocy odbiera swoim ofiarom
przystugujagce im prawa i dobra. Czesto atakuje, obraia, o$miesza, traktuje

je przedmiotowo, uwazajac, 7e nie zastuguja na nic lepszego.

Przemoc w rodzinie przybiera rézne rodzaje od przemocy fizycznej, przez przemoc psychiczng
I seksualng, po przemoc ekonomiczng. Przemoc domowa rzadko jest incydentem
jednorazowym. Zazwyczaj ma ona charakter dtugotrwaty i cykliczny.

Najczesciej wyodrebniane w klasyfikacjach rodzaje przemocy to:

* Przemoc fizyczna - najbardziej widoczna, pozostawiajgca $lady w postaci zadrapan,
sincéw, ztamar itp. Najczesiciej stosowane zachowania obejmujg bicie, szarpanie,
duszenie, kopanie. Bywa réwniez tak, ze sprawcy stosujg takie sposoby fizycznej
agresji, ktore nie pozostawiajg $ladéw. Ten rodzaj przemocy wigze sie z naruszaniem
nietykalnosci fizycznej, w tym godnoéci osobistej.

* Przemoc psychiczna - przejawiajagca sie stosowaniem grozb, o$mieszania,
upokarzania, wyzwisk, izolowania od bliskich itp. Skutki przemocy psychicznej sa
bardzo powaine i mogg powodowaé nieodwracalne zmiany w funkcjonowaniu osdb
nig dotknigtych. Ten rodzaj przemocy wiaze sig z naruszaniem godnosci osobiste;.

® Przemoc seksuaina — to zmuszanie do kontaktéw seksualnych i okreslonych zachowar

seksualnych. Dla ofiar jest to najbardziej wstydliwa forma przemocy, do ktorej trudno
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im sie przyznaé. Ten rodzaj przemocy jest naruszeniem intymnosci i godnosci
osobistej.

e Przemoc ekonomiczna — wiaze sie z naruszeniem wiasnosci lub pozbawieniem
érodkéw, stwarzaniem warunkéw, w ktérych nie s zaspokojone podstawowe
potrzeby. Ten rodzaj przemocy przybiera réwniez forme finansowego
wykorzystywania.

e Zaniedbanie - niezaspokojenie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych
rodziny, niewywigzywanie sig z obowigzku opieki nad osobami bliskimi,

wymagajacymi wsparcia i troski np. dzie¢mi, osobami niepetnosprawnymi, starszymi.

Przemoc jest zjawiskiem powtarzajgcym sie, czesto powtarza sie wedtug cyklu, ktéry sktada
sie z trzech nastepujacych po sobie faz:

s faza narastajacego napiecia — przystowiowa cisza przed burzg. Sprawca przemocy
jest ,czepliwy” nie pomaga schodzenie mu z drogi, a potem czesto mato istotny
impuls doprowadza do wybuchu i zaczyna sie awantura, podczas ktérej moze dojé¢ do
aktow przemocy fizycznej i niszczenia sprzetéw. Ofiara wdwczas stara sig zrobi¢
wszystko, by uspokoi¢ sprawce i powstrzymac go przed wyrzadzaniem krzywd.

e faza ostrej przemocy - jest tym momentem w zyciu ofiary, kiedy decyduje si¢ ona
szuka¢ pomocy. Jest to czgsto moment poczucia wszechogarniajgcej bezsilnosci,
przerazenia. Jest to doswiadczenie bardzo traumatyczne.

e faza miodowego miesigca — zaczyna sie wowczas, kiedy osoby krzywdzone sa
zwiedzione nagla poprawa zachowania sprawcy, zapewnieniem o mitosci, obietnicami
poprawy. Ofiara zaczyna wierzy¢é w te zapewnienia, czuje sie kochana. Nie zauwaza,
e sprawca przerzuca wing za swoje zachowanie na nig, méwiac to nie ja niszczg
rodzinie, tylko ty ujawniajac ten fakt. Gdy ta faza mija i ponownie narasta faza

napiecia, z reguly jest znacznie gwattowniejsza.

Bardzo rzadko sprawca stosuje wobec swojej ofiary jeden rodzaj przemocy. Zwykle
wykorzystuje rozmaite formy przynaleine konkretnym rodzajom przemocy, na przemian

taczac je tak, aby uzyskaé petng kontrole nad ofiara. Zachowanie sprawcy przemocy moze
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wywotac u ofiar trwate negatywne skutki i w efekcie doprowadzi¢ do zniszczenia u niej

pozytywnego obrazu same;j siebie®.

Zachowanie sprawcéw moina podzieli¢ na petne emocji, natadowane gniewem, wéwczas
méwimy o tzw. przemocy gorqcej. Sprawca odreagowuje napiecie np. w pracy
w bezpiecznych dla siebie warunkach, czyli w domu. Takiego sprawce mozemy poréwnaé do
wybuchajacego wulkanu, ktéry po wybuchu jednak sig uspokaja i wéwczas widac zniszczenia,
jakich dokonat. Wtedy czesto pojawia sie refleksja, poczucie winy. Czesto sg to sprawcy
bedacy pod dziataniem alkoholu, czy innych substancji psychoaktywnych. Przeciwieristwem
jest sytuacja, gdy sprawca ukrywa swoje emocje pod ptaszczykiem spokoju i nie ma poczucia,
ze robi co$ niestosownego. Jest przekonany o stusznosci swoich decyzji i o tym, ie wie,
co jest najlepsze dla cztonkéw jego rodziny. Towarzysza mu silne emocje, ale sa skutecznie
ttlumione oraz kontrolowane. Sprawca realizuje specyficzny scenariusz zapisany w jego
umysle celem wtargniecia na wewngtrzne terytorium psychiczne swego wspétmationka,

dziecka lub innego domownika. Taka strategie krzywdzenia nazywamy przemoca chtodng.

Celem przeciwdziatania przemocy w rodzinie powinno by¢ zatrzymanie przemocy na etapie,
kiedy nie wypetnia ona jeszcze znamion przestepstwa. Zachowania przemocowe nie zawsze
sq przestgpstwem i famig prawo karne, ale zawsze naruszajg prawo drugiej osoby do

godnosci, szacunku, intymnosci, samostanowienia o sobie i swojej rodzinie.

Polskie Prawo Karne stanowi jednak, ze przemoc w rodzinie to przestepstwo. Art. 207 § 1 k.k.
okresla, ze kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizsza, podlega karze
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do 5 lat. Warto jednak dobrze rozeznaé sie w sytuacji
rodziny, czy dane zachowania maja znamiona przestepstwa. Zbyt pochopne powiadomienie
prokuratury moze zakoriczy¢ sie umorzeniem sprawy karnej, a to z kolei zaowocuje wzrostem
bezkarnosci sprawcy, spadkiem wiary osoby krzywdzonej w skutecznoéé¢ stuzib pomocowych
i mozliwod¢ poprawy swojej sytuacji, a przeciez w procesie pomocy osobom krzywdzonym
chodzi o to, aby ta dysproporcje zmniejszaé, wzmacnia¢ w pokrzywdzonych site sprawstwa

min. poprzez zapobieganie wtérnej wiktymizacji ofiar.

6 K. Michalska i D. Jaszczak-Kuzmiriska, Przemoc w rodzinie wobec osdb starszych. Poradnik dla pracownikéw
pierwszego kontaktu, Warszawa 2010, s. 11.
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Przemoc w rodzinie nalezy postrzega¢, jako zjawisko bardzo ztozone, ktére ma swoje Zrodta
w réznych aspektach zycia spotecznego. Na wystepowanie tego zjawiska ma wptyw kultura
i tradycja, w ktorej sie wychowaliémy, system wartosci, jaki wyznajemy, normy spoteczne,
przekonanie na temat roli kobiet, mezczyzn czy dzieci w rodzinie. Osoby, ktore wzrastaty
w rodzinie przemocowej, ucza sie sitowego rozwigzywania konfliktéw, tego, ze silny ma racje,
7e ktoé musi rzadzi¢, a inni cztonkowie rodziny musza mu si¢ podporzadkowac. Mowimy

w takiej sytuacji o dziedziczeniu wzorca przemocy.

Najczesciej ofiarami przemocy domowej sg kobiety, jednakze nie nalezy uogolniaé mezczyini
tez bywaja ofiarami, a znacznie rzadziej o tym mowig i zgtaszajg sie o pomoc. Wciaz mato
uwagi poéwieca sie jednak dzieciom, ktdre réwniei czesto bywajg ofiarami przemocy
w rodzinie. Dostrzegamy przemoc w tzw. rodzinach patologicznych, gdzie towarzyszq jej inne
problemy np. naduzywanie alkoholu, bezrobocie, ubéstwo, czy przestepczos¢. Trudniej nam
przychodzi dostrzec, ze réwniez w tzw. ,,porzadnych rodzinach” w imig dobrego wychowania
stosuje sie kary za najmniejsze przewinienia, nie okazuje uczu¢, nie zapewnia poczucia
bezpieczeristwa czy akceptacji, gdzie sprawca dazy do krzywdzacej dominacji nad pozostatymi

domownikami.

Sytuacja dziecka doznajacego przemocy jest dramatyczna. Ono samo najprawdopodobniej
nie zwrdci sie po pomoc, rzadko méwi wprost o swojej sytuacji domowej. Boi si¢ sprawcy

i jeszcze wiekszej kary, boi sie, co moze sig stac po fakcie ujawnienia przemocy.

Sprawca czesto wmawia dziecku: to bedzie nasz sekret, mama bytaby na ciebie za, gdybys
méwit, co sie dzieje w domu itd. Poza tym dziecko czesto czuje sie odpowiedzialne
za przemoc — czesto jest bezposrednio obwiniane za akty agresji sprawcy: ,Doigrates sie!
Jestes $mieciem, nic niewartym bachorem”. Dla dziecka najwainiejsza jest rodzina, mysli,
ze od niego zaleiy, co sie z nig stanie jak sie nie podporzadkuje. Dziecko milczy o swoim
cierpieniu, jakie doznaje ze strony najblizszych, bo sie wstydzi. Krzywdzone dziecko izoluje sie
od réwiesnikéw, nie zaprasza ich do domu, idealizuje obraz rodzicow. Taka sytuacja powinna
wzbudzi¢ czujnoéé pedagogow i asystentéw rodziny. Na koniec warto zauwazyc, ze dzieci nie
mowia o swojej krzywdzie, bo nie ma komu o tym powiedzie¢. Dzieci prébuja wyznac prawde

drugiemu rodzicowi, ale czesto ta skarga pozostaje bez odpowiedzi. Dlatego w dorostym zyciu
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czgsto oskariajg o swoja tragiczng przesztoéé nie tylko rodzica, ktéry stosowat przemoc,

ale réwniei drugiego biernego rodzica - »0d ojca nie mogtam spodziewad sie niczego

dobrego, on mnie krzywdzit, ale to ty powinnas mnie przed nim ochronié, a nie zrobitas nic”’.

Dziecko, wychowujace sie w domu, gdzie jest przemoc, niezaleznie od tego czy jest ofiarg,

czy swiadkiem przemocy, wzbudzajace lek, niepokéj, zaburzajace poczucie bezpieczenstwa

doswiadczenia naznacza go na cate Zycie. Nalezy podkresli¢, ze dzieci bedace $wiadkami

zngcania sie nad osoby bliska klasyfikujemy jako ofiary przemocy z powedu silnych przezyé

wynikajacych z wystawienia na akty przemocy oraz z powodu wystepowania silnego uktadu

zaleznosci od dorostych, na ktdrych zdane 59 niczemu niewinne dzieci.

Il. PODSTAWY PRAWNE | DOKUMENTY STRATEGICZNE.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz. U. 2 1997 r. Nr
78, poz. 483)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. 22020 . poz. 218 i 956);

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2 2020 r. poz. 1876);

Ustawa z dnia 9 czerweca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(Dz. U. 22020 . poz. 821)

Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2020 r. poz. 1492);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz.
2050);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks Karny (Dz. U. z 2020 . poz. 1517);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2020 r. poz.
1458);

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuriczy (Dz. U. z 2020 r. poz.
1359);

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnogci pozytku publicznego i wolontariacie
(tj. Dz. U. 2 2020 . poz. 1057);

7 K. Michalska i D. Jaszczak-Kuzmiriska, ABC przeciwdziafania przemocy w rodzinie - diagnoza, interwencja,

pomoc, Warszawa 2014, s. 33.
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e Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzeSnia 2011 r. w sprawie Procedury
Niebieskiej Karty oraz wzoréw formularzy Niebieska Karta (Dz. U. z 2011 r. nr 209 poz.
1245);

e Uchwata Nr 75 Rady Ministréw z dnia 29 kwietnia 2014 r. w sprawie ustanowienia
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 (M.P.
2014 poz. 445).

Program wpisuje sie rowniez w:
*  Projekt Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021;
»  Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

+ Strategie Rozwoju Gminy Kcynia na lata 2016-2023;

« Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie.

Ill. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE KCYNIA.

Wiasciwe zdiagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie jest bardzo trudne. Przemoc
domowa jest problemem ztozonym, o ktérym nie tatwo sig rozmawia, a ktdry jeszcze trudniej
zbadad. Istniejace statystyki pozwalaja oszacowat jedynie jego przyblizone rozmiary. Oficjalne
badania nie uwzgledniajg niezgtaszanych przypadkéw przemocy, pozostajacych ciagle
tajemnicg izolowanej i izolujacej sig rodziny.

Zadna instytucja nie ma wystarczajacych narzedzi i kompetencji, aby rozwigzac wszystkie
problemy rodziny uwiktanej w przemoc domows. Dlatego znacznie skuteczniejsza jest praca
zespotowa, ktdra zostata opracowana tak, aby taczy¢ kompetencje stuzb i wspotpracowac

w celu osiggniecia lepszych efektdw.

Skala problemu przemocy w rodzinie w gminie Kcynia zostata okreélona na podstawie
danych statystycznych ze sprawozdar zespotu interdyscyplinarnego w Kcyni, danych
z Komisariatu Policji, Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Szubinie i Miejsko-Gminnego Osrodka

Pomocy Spotecznej w Keyni. -

Do Zespotu Interdyscyplinarnego w latach 2016-2020 wptyneto tacznie 351 »Niebieskich

Kart A” - szczegdty podano ponizej.
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Tab. nr 1 Liczba , Niebieskich Kart A” w latach 2016-2020
. I . ) il |
PROCEDURY 2016 2017 | 2018 | 2019 2020 ‘

|

Liczba
Niebieskich Kart A

—

| POLICIE !

| W tym sporzadzonych przez: 30 42 50 81 68 |

!, MGOPS 17 6 9 16 12

| GKPiRPA 2 4 3 - -

" OSWIATE 5 1 1 2 -

| SLUZBE - 1 - 1 -
ZDROWIA B

Zrédio: Sprawozdania Zespotu Interdyscyplinarnego za lata 2016-2020 -

Analiza powyiszego wykresu pozwala zauwazy¢ tendencje wzrostowa, niemniej
wprowadzone w biezacym roku ograniczenia na terenie catego kraju przyczynity sie do
wzmocnienia izolacji rodzin dotknietych przemoca, co mogto wplynag¢ na paradoksalny
spadek zgloszen problemu przemocy (rok 2020 zwiera dane zebrane do 1.12.2020). Nadal
najwigcej procedur jest wszczynanych przez Policje w zwigzku z interwencja w miejscu
zamieszkania. Coraz wiecej os6b zgtasza, ie doznaje przemocy ze strony najblizszych,
co przemawia za tym, iz przemoc domowa w $wiadomosci spotecznej przestaje by¢ tematem
tabu. Nalezy zwréci¢ uwage, iz zaangaiowanie przedstawicieli stuzb w przeciwdziataniu
przemocy zalezy od indywidualnych wysitkéw pracownikdow w proces samoedukacji
w zakresie obowiazujgcego prawa i przedmiotowej problematyki — czynnikéw ryzyka,
czynnikéw chronigcych, mechanizméw przemocy, cykléw przemocy, skutkéw stosowania
przemocy, przyjetych sposobéw pracy z rodzing dotknieta tym problemem. Zdarza sie
réwniez, ze w niektérych rodzinach procedura »Niebieskie Karty” bywa procedowana
wielokrotnie, co takie przyczynia sie do zawyzenia statystyk i wskazuje jednoczesnie

na dynamike zjawiska przemocy w tych rodzinach.

Grupy robocze w ramach realizacji zadarii wynikajacych z procedury ,Niebieskie Karty”

systematycznie spotykajg sie w celu udzielania pomocy rodzinom dotknigtym przemoca

11



Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

w Gminie Kcynia na rok 2021

domowa i podejmuja dziatania wskazane w Rozporzadzeniu w sprawie procedury ,Niebieskie

Karty” i wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” z dnia 13 wrzeénia 2011 r.

Tab. nr 2 Liczba spotkan zespotu interdyscyplinarnego i grup roboczych w poszczegdinych
latach.

DZIALANIA 2006 | 2017 | 2018 2019 2020 |
Liczba spotkan Zespotu 4 4 4 4 4
I Interdyscyplinarnego
' Liczba spotkan grup 133 169 172 186 156 ‘i
roboczych _
| Liczba rodzin objetych 41 36 47 66 45
L pomocg grup roboczych | |

Zrédto: Sprawozdania Zespotu lnterdysc)/;h'_narnégo za lata 201 6-2020

Grupy robocze podejmuja szereg dziatari majacych na celu zatrzymanie zjawiska przemocy

w rodzinie m.in.:
1) Diagnozowanie probleméw obecnych w rodzinach objetych procedura ,Niebieskie Karty”;

2) Przeprowadzanie rozméw z ofiarg i sprawcg przemocy z zastosowaniem pytan
zamknietych, otwartych, alternatywnych, zasad aktywnego stuchania i technik komunikacji
takich jak odzwierciedlanie, parafrazowanie, klasyfikacja, uscislanie wypowiedzi
(konkretyzowanie),

3) Opracowanie indywidualnych planéw pomocy rodzinie majacych na celu zatrzymanie
przemocy i poprawe sytuacji wewnatrzrodzinnej oraz wytwarzanie innych dokumentéw
dokumentujacych podejmowane dziafania w toku procedury ,Niebieskie Karty”;

4) Udzielanie kompleksowego poradnictwa, w tym poradnictwa specjalistycznego, takiego
jak: psychologicznego, socjalnego, rodzinnego, pedagogicznego, z zakresu uzaleznien,
prawnego;

5) Interwencje motywujace rodzing do dziatan na rzecz korzystnych zmian, réwniez
w kontaktach indywidualnych klienta z konkretnym specjalista wchodzacym w skiad grupy
roboczej;

6) Interwencje kryzysowe;

7) Izolowanie sprawcy od wystawionych na przemoc domownikéw na podstawie art. 15 a
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ustawy o Policji i sporzgdzanie wnioskow dla oséb pokrzywdzonych o zobowigzanie sprawcy
przemocy do opuszczenia mieszkania na podstawie art. 11 a ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie;
8) Monitorowanie sytuacji wewnatrzrodzinnej i stanu bezpieczenstwa oséb dotknietych
przemocy;
9) Wspétpraca z instytucjami wspierajacymi sprawcow i ofiary w procesie zmiany t.j. Osrodki
Terapii, Specjalistyczne Osrodki Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie itd.;
10) Pracownicy socjalni, specjalista pracy z rodzing i asystenci rodziny udzielaja pomocy
pokrzywdzonym w przygotowaniu pism procesowych (wnioskdw, zazaler, pozwdw);
11) Informowanie sadu rodzinnego o nieprawidtowosciach w funkcjonowaniu rodzin
stanowigcych zagrozenie dla dobra dzieci obecnych w tych rodzinach;
12) Sktadanie wnioskéw do GKPiRPA lub Prokuratury Rejonowej w Szubinie o zobowigzanie
osoby uzaleinionej od alkoholu do poddania sie terapii uzaleznienia na podstawie art. 24
ustawy o wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;
13) Sktadanie wnioskow o hospitalizacje osoby chorej psychicznie bez iej zgody z ramienia
MGOPS w Kcyni na podstawie art. 23, 29 30 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego;
14) Korzystanie z moiliwosci sktadania zawiadomier o popetnieniu przestepstwa z art. 207
k.k. i innych $ciganych z urzedu;
15) Korzystanie z moiliwosci zabrania dzieci z rodzin, w ktdrych zagrozone jest ich zycie lub
zdrowie z powodu stosowanej przemocy na podstawie art. 12a ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie;
16) Kierowanie uprzednio motywowanych wybranych sprawcéw przemocy do udziatu
W corocznym programie korekcyjno-edukacyjnym udostepnianym przez PCPR w Nakle nad

Not., ktére to jest zobligowane do jego realizacji przez ustawodawce.

Z uwagi na fakt, ze dtugotrwate stosowanie przemocy w rodzinie powoduje okreslone skutki
psychiczne dla ofiary takie jak: strach, wstyd, bezradnoé¢ to réwnie: czesto powoduje

konsekwencje prawne dla sprawcéw.

Ponizsza tabela obrazuje dziatania podjete przez zespot interdyscyplinarny - grupy robocze

majace na celu zatrzymanie zjawiska przemocy w rodzinie.
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Tab. nr 3 Postepowania sgdowe.

- DZIALANIA 2016 2017 2018 2019 2020 ‘
Whnioski o zobowigzanie osoby 16 17 5 8 7
uzaleznionej od alkoholu do podjecia
|terapii
Dozér i nadzér kuratorski 8 9 21 22 24
Whioski przygotowawcze do Prokuratury 2 4 8 6 6
|i Sadu Rodzinnego
Liczba sprawcow umieszczonych w 1 2 1 2 1
Zaktadzie Karnym
Liczba sprawcow skazanych 3 7 4 4 5
prawomocnym wyrokiem z art. 207 § 1
k.k. za znecanie sie, w tym wyroki
odbycia kary w zawieszeniu.
Zobowigzanie do opuszczenia mieszkania 2 7 1 7 2
|i zakaz zblizania sie (w tym
| prokuratorsk|e srodki zapoblegawcze)

Zrodfo Sprawozdama Zespofu Interdyscyphnarhego za lata 2016- 2020, dane z Zespofu

Kuratorskiej Stuzby Sqdowej w Szubinie

Tab. nr 4 Sprawy prowadzone przez Zespét Kuratorskie Stuzby Sqdowej w Szubinie.

Sprawy prowadzone przez
Zespdi Kuratorsk:e; Sluzby Sqdowej
: wobec osdb z gmmy Kcyma
skazanych prawomocnym:
wyrokaml wzwiqzku

2 pope,_lmonym: przestepstwami.

Artykut | Rodzaj przestepstwa lictha | Lezba | Liezba Liczba . | Liczba
skazania . ' skazanych | skazanych | skazanych | skazanych. | skazanych
2 Kodeksu w2016 | w2017 w 2018 w2019 | w2020
Karnego '

207 k.k. Przestepstwa przeciwko 6 2 8 7 9
209 k.k. rodzinie i opiece 4 4 | 17 25 19 |

Zrédto: Dane z Zespotu Kuratorskiej Sfuzby SquWEJ w Szublme

Zadaniem grup roboczych jest konfrontacja ofiary z mitami powstatymi wokét omawianego

zjawiska i utwierdzenie jej w przekonaniu, ze za przemoc zawsze odpowiedzialny jest

sprawca, nie zaleznie od tego, co uczynita, badZ nie osoba krzywdzona.
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W przypadku pracy ze sprawcami najwigksza trudnosé sprawia pozyskanie informacji, jakie

czynniki wplywajq na zachowanie sprawcy, czy byty to traumatyczne przezycia z dzieciristwa,

potrzeba dominacji, agresywne zachowania w rodzinie, alkoholizm, czy inne. Sprawcy maja

réwniez tendencje do manipulowania, usprawiedliwiania swojego zachowania, co te:z

powoduje trudnosci w postawieniu wlasciwej diagnozy.

Poniisze tabele obrazuja formy pomocy osobom doznajacym przemocy w rodzinie

z podziatem na ptec i sytuacje zdrowotng.

Tab. nr 5 Pomoc ofiarom przemocy.

| DZIALANIA 2016 2017 2018 2019 2020
! |
:. Umieszczenie w Specjalistycznym - 2 1 - 3
” Osrodku Wsparcia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie
!, Wsparcie asystenta rodziny 8 6 6 11 16
10 - 2 8 3

|i Umieszczenie w rodzinie zastepczej

ﬁfa: ?Fav:/o?ania_z_espju Int=e?1yscypl_l'nafn:5_c> éa__lc=7ta ZS-Z(EO, d_bn_c_; z—Zéépofi |

Kuratorskiej Stuzby Sqdowej z Szubina
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Tab. nr 6 Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemocq w rodzinie

Rodzaj Wskaznik 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
dziatania
ogétem 126 93 94 164 115
42 39 44 61 51
w tym Ogétem i v
Utworzenie | Liczba kobiety 4 1 1 3 5
i praca os6b w tym
grup objgtych niepetnosprawne _
roboczych | pomoca 4 9 5 21 9
grup w tym starsze
roboczych 45 36 33 50 42
w tym ogotem
mezczyini
2 1 0 13 1
w tym
niepetnosprawne
4 7 3 12 8
w tym starsze
39 16 17 44 21
w tym Ogodtem
dzieci 2 1 i 1 1
w tym
niepetnosprawne _
37 36 47 66 41

Liczba rodzin objetych pomoca
grup roboczych

Zrédfo: Sprawozdanie z Realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie za lata 2016-2020
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Tab. 7 Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknigtym przemocq w rodzinie w formie

poradnictwa.
Rodzaj Wskaznik 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
dziatania
Liczba os6b dotknietych przemoca 126 108 94 164 72
w rodzinie
Utworzenie | Liczba 0séb ogdtem 126 93 94 161 67
i praca objetych
Zespotu pomoca
Interdyscypli | w formie w medycznego 3 3 3 7 3
narnego poradnictwa | tym
oraz grup
roboczych psychologicznego 26 24 14 14 8
prawnego 7 6 9 11 4
socjalnego 97 83 87 98 62
rodzinnego 29 22 23 31 13

Zrédio: Sprawozdanie z Realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie za lata 2014-2015

Z analizy przypadkéw objetych procedurg ,Niebieskie Karty”, ktorymi zajmujg sie
grupy robocze moina wywnioskowa¢, ze sprawcéw przemocy charakteryzuje niski poziom
umiejetnosci interpersonalnych, niepewnosé siebie, zanizona samoocena, czasem zaburzenia
emocjonalne. Na przestrzeni lat grupy robocze raczej nie spotkaly sie ze sprawcami
ujawniajacymi cechy i zachowania psychopatologiczne. Zdecydowana wiegkszo$¢ sprawcow
ma problem alkoholowy — naduzywaja alkoholu pijac ryzykownie lub szkodliwie, a znaczna

czes¢ sprawcow wykazuje zesp6t uzaleznienia od alkoholu.

Z kolei wéréd kobiet, ktére sy ofiarami przemocy znaczna wiekszo$¢ pochodzi z rodzin
z problemem alkoholowym i przemocy w rodzinie. Z analizy procedur, ktére wptynety do

zespotu interdyscyplinarnego wynika, ze w wiekszoéci sprawcami przemocy domowej ha
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terenie naszej gminy sa mezczyini. Do przemocy najczesciej dochodzi na skutek agresji
wywotanej spozyciem nadmiernej iloéci alkoholu. Zjawisko przemocy w gminie Kcynia ma
tendencje wzrostowg. Przemoc dotyka zaréwno wyksztatconych mieszkaricow naszej gminy,
o dobrym statucie materialnym i spotecznym, jak i rodziny zyjgce na krawedzi ubdstwa,
a takze osoby niepetnosprawne i dzieci. Dlatego niezwykle wazne jest, aby profilaktyka

przemocy obejmowata rodziny zagrozone obecnoscig przemocy domowej.

Bardzo pomocne jest tutaj wsparcie asystentéw rodziny, ktérzy przy wspétpracy
z pracownikiem socjalnym, specjalista pracy z rodzing, psychologiem, pedagogiem szkolnym
czy kuratorem rodzinnym, podejmujg dziatania zmierzajace do polepszenia funkcjonowania
rodziny jako systemu i ich funkcjonowanie w Srodowisku. Grupy robocze proponuja wsparcie
asystenta rodziny, co przynosi pozytywne efekty, poniewai czgsto rodziny dotknigte
przemocy borykaja sie z wieloma innymi problemami, ktdre zaburzaja jej funkcjonowanie

i potrzebuja wielowymiarowego wsparcia.

W ostatnich latach moina bylo zaobserwowaé wzrost przemocy wobec 0s6b
starszych, czesto niedoteznych, schorowanych, ktérzy zamiast wsparcia od dorostych dzieci,
doéwiadczali z ich strony przemocy. Byly to bardzo trudne sytuacje, gdy: rodzice wykazywali
postawe chroniaca dzieci, bedacych ich oprawcami. Czesto sygnaty o przemocy naptywaty od
sgsiadow, czy znajomych. Jednak dzieki temu w wigkszosci przypadkéw udato sie
doprowadzi¢ do zatrzymania przemocy i poprawy jakosci zycia oséb w podesziym wieku.

Innym niepokojacym zjawiskiem, z ktérym spotkaly sie grupy robocze byta przemoc
wobec dzieci. Czesto rodzice byli zupeinie nie przygotowani do rodzicielstwa.
Charakteryzowaty ich  bardzo  niskie = kompetencje  opiekunczo-wychowawcze,
co doprowadzato do zaniedbari wobec matoletnich. W niektdrych rodzinach uzaleznieni od
alkoholu rodzice swym sposobem funkcjonowania zmuszali stuzby do zdecydowanych reakgji
m.in. umieszczen dzieci w pieczy zastepczej. Rodzice jednak nie sg zostawieni bez pomocy
i podejmuje sie dziatania majace na celu zmiane ich postawy, a w dalszej perspektywie
powrét dzieci do ich naturalnego $rodowiska. Mimo starari specjalistow nie zawsze jest to

mozliwe, poniewai dysfunkcjonalnoéé rodzicéw utrudnia wypracowanie wymaganych zmian,
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Czasami wrecz je uniemozliwia, co umacnia w juz poranionych dzieciach poczucie porzucenia

i bycia niekochanym.

Adresatami programu sg rodziny dysfunkcjonalne objete wsparciem MGOPS w Keyni

i objete procedurg ,Niebieskie Karty” oraz mieszkaricy gminy Kcynia, ktérzy skorzystajg

z akcji profilaktycznych.

IV. ANALIZA SWOT ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE KCYNIA

Opracowana diagnoza problemu przemocy w rodzinie, a takie potrzeby i oczekiwania

2gtaszane przez osoby dzialajgce w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie

umozliwity sporzgdzenie analizy SWOT (Strengths — silne strony, Weaknesses — stabe strony,

Opportunities — szanse, okazje i Threats — zagrozenia), ktéra okresla mocne i stabe strony,

a takze szanse i zagrozenia systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w gminie Kcynia.

Tab. nr 8 Analiza SWOT

_ MOCNE STRONY

* nieodptatne poradnictwo
specjalistyczne: prawne,
psychologiczne, rodzinne,
pedagogiczne oraz terapia
uzaleznien i wspétuzaleznienia;

* dostepnos¢ asysty rodzinnej;

» funkcjonowanie zespotu
interdyscyplinarnego i grup
roboczych realizujacych procedure
~Niebieskiej Karty”;

* dobra znajomos¢ lokalnego
srodowiska;

o efektywna wspétpraca stuib
dziatajgcych w obrebie
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie;

* zasoby kadrowe umotliwiajace

tworzenie programéw

profilaktycznych, w tym
opracowywanie materiatw

__ SLABE STRONY

zbyt péine diagnozowanie zjawiska

przemocy domowej;
niewystarczajgca oferta
terapeutyczna adresowana do
sprawcéw przemocy domowej,

brak mieszkania socjalnego dla ofiar
przemocy w rodzinie,
niewystarczajaca profilaktyka
uzaleznien wobec dzieci i miodziezy,
rosnaca biurokracja,

brak wsparcia dla specjalistéw
dziatajgcych w przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie;

brak grup wsparcia dia ofiar
przemocy w rodzinie; I
niedostepnosé programéw
korekeyjno-edukacyjnych w Keyni.
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profi-l'aktycznych ;
otwartos¢ na nowe rozwigzania,
dodwiadczenie w pracy z rodzing

i w realizacji procedury , Niebieskie
Karty”;

wykwalifikowana kadra specjalistow. |

SZANSE

ZAGROZENIA .

zmiany prawne umozliwiajgce
zwiekszenie skutecznosci niesienia
pomocy rodzinom zagrozonym
przemocg w gminie Kcynia;
samoedukacja kadry dziatajgcej

w systemie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w Kcyni;
usprawnianie sposobéw dziatania
stuzb proporcjonalnie do poziomu
doswiadczenia kadry;

stosowanie przez Prokuratora
srodkéw zapobiegawczych w toku
toczacych sie postepowan karnych
przygotowawczych;

wzrost Swiadomosci spotecznej na
temat dostepnej pomocy w gminie
Keynia;

intensywna profilaktyka w
$rodowisku lokalnym;
zaangazowanie przedstawicieli stuib
zobowigzanych do dziatan

w przeciwdziataniu przemocy

w rodzinie;

szybki przeptyw informacji miedzy
stuzbami.

kryzys moralny spoteczenistwa
polskiego;

system wartosci i przekonan
obywateli sprzyjajacy
przedmiotowemu traktowaniu osob
bliskich i dazeniu do dominacji nad
nimi;

utrwalone mity i stereotypy ha
temat zjawiska przemocy;
niedostateczna $wiadomos¢
spoteczna na temat sktadowych
systemu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w Kcyni;

przyzwolenie na przemoc w rodzinie

ze strony 0s6b nie zgtaszajacych
problemu stuzbom pomocowym;
poczucie bezkarnosci u oséb
stosujgcych przemoc na skutek
wtdrnej wiktymizacji ofiar przez
system pomocy w Kcyni lub wymiar
sprawiedliwosci w Szubinie;
narastajgce problemy zwigzane

z uzaleinieniami obywateli od
srodkéw psychoaktywnych;
wypalenie zawodowe specjalistéw
dziatajgcych w systemie
przeciwdziatania przemocy

w rodzinie;

rozwarstwienie spoteczne;
ubozenie spofeczenstwa;
wielopokoleniowa przemoc w
rodzinie gwarantujaca dziedziczenie
ztych wzorcéw, demoralizacje
matoletnich i zaburzajaca ich rozwdj
osocbowosciowy;

demoralizacja dzieci i mtodziezy,
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': | w dobie wprowadzonych w kraju |

' | ograniczen w dostepie do pomocy

h | w bezposrednim kontakcie ze .
| specjalistami.

Zrédto: Opracowanie wiasne

V. ZASOBY OSOBOWE | INSTYTUCJONALNE NA TERENIE GMINY KCYNIA.

1. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kcyni — zapewnia obstuge organizacyjno
-techniczng zespotu interdyscyplinarnego. Diagnozuje przemoc w rodzinie na etapie pracy
socjalnej i w kontakcie z osobami zglaszajgcymi si¢ po pomoc w zwigzku z problemami
materialno-bytowymi, z problemem uzaleinien, wspdtuzaleinienia, czy podejrzeniem
przemocy w rodzinie. Udziela kompleksowych informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy
na terenie gminy i powiatu (prawnej, socjalnej, psychologicznej i pedagogicznej),
o instytucjach Swiadczacych specjalistyczng pomoc dorostym, dzieciom i catej rodzinie,
ponadto, oferuje wsparcie bazujac na zasobach kadrowych Osrodka. W wyjatkowych
przypadkach zapewnia schronienie w specjalistycznych osrodkach wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie. Osrodek udostepnia poradnictwo specjalistyczne. Organizuje na

potrzeby rodzin wsparcie asystenta rodziny w przezwyciezaniu trudnosci.

a) Pracownicy socjalni Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kcyni (wchodzqg
w skiad grup roboczych pracujqcych z rodzinq zamieszkatq w rejonie podleglym danemu
pracownikowi socjalnemu) - udzielaja niezbednego wsparcia socjalnego, diagnozuja
problem klienta i rodziny, ktérym udzielaja pomocy oraz dostosowujg wsparcie do potrzeb
rodzin, udzielajg kompleksowego poradnictwa dostosowanego do potrzeb oséb dotknietych
przemocy jak i sprawcéw przemocy na rzecz korzystnych zmian i zatrzymania przemocy
w rodzinie, monitorujg sytuacje wewnatrzrodzinng i sprawdzajg stan bezpieczeristwa o0séb
pokrzywdzonych. Nawigzujg wspétprace ze specjalista pracy z rodzing, asystentami rodziny

I pozostatymi cztonkami grup roboczych podczas realizowanych procedur ,Niebieskie Karty”.

b) Specjalista pracy z rodzing (pedagog, specjalista profilaktyki uzaleinienri)) Miejsko
-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kcyni {uczestniczy bezposrednio w pracach

zespotu interdyscyplinarnego, wehodzi w sktad wszystkich grup roboczych formowanych na
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potrzeby procedury ,Niebieskie Karty”) — diagnozuje problem klienta i rodziny, ktérym
udziela pomocy oraz dostosowuje wsparcie do potrzeb przypadku, w kontaktach
indywidualnych udziela poradnictwa rodzinnego, pedagogicznego, kompleksowego
poradnictwa z zakresu uzaleznieri od substancji psychoaktywnych, od zachowan
i wspdtuzaleznienia, rozwigzywania problemu przemocy w rodzinie, realizuje oddziatywanie
motywujace do zmiany w pracy z osobami uzaleznionymi, wspétuzaleznionymi,
dopuszczajagcymi sie przemocy i pokrzywdzonymi, realizuje psychoedukacje z elementami
wsparcia, w ramach konsultacji wskazuje zainteresowanym dostepne formy dalszej pomocy
specjalistycznej. W miare istniejacych mozliwosci wspiera zainteresowanych w sporzgdzaniu
pism do Sadu Rejonowego i Prokuratury Rejonowej w Szubinie. Scisle wspétpracuje
z asystentami rodziny w oddziatywaniu na rodzing i wspieraniu rodzin w przezwycigzaniu
zdiagnozowanych trudnosci. Jako specjalista profilaktyki uzaleznien w miarg istniejacych
mozliwoéci podejmuje sie pisania autorskich programéw profilaktycznych. W roku 2019
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej przyznato dotacje na projekt autorstwa
specjalisty pracy z rodzing pn. ,Kocham Blizniego Swego”, ktéry byt projektem

zorientowanym na przeciwdziatanie przemocy w rodzinie — zostat wdrozony w roku 2019.

¢) Asystenci rodziny Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kcyni (wchodzq
w skiad grup roboczych w pracy z rodzinami objetymi asystq rodzinng) — w sytuacji
przyznania asystenta z uwagi na zdiagnozowane u rodzicéw trudnosci w wypetnianiu funkgji
opiekuriczo-wychowawczych w rodzinie, asystenci rodziny podejmujg starania w kierunku
przezwyciezenia niniejszych trudnosci. Zdarzaja sie przypadki, kiedy to asysta rodzinna
zostaje uwzgledniona przez grupe robocza w ramach indywidualnego planu pomocy rodzinie.
Powodem takiej decyzji jest naktadajacy si¢ na wyiej wspomniane trudnosci problem
przemocy wynikajacy niejednokrotnie z obecnosci w rodzinie innych problemoéw i trudnosci
np. obnizonych kompetencji spotecznych oraz komunikacyjnych, uzaleznien, wykluczenia

spotecznego, deficytéw intelektualnych itd.

d) Psycholog Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej w Kcyni (uczestniczy
bezposrednio w pracach zespotu interdyscyplinarnego, wchodzi w sktad niemalze

wszystkich grup roboczych w pracy 2z rodzinami wymagajgcymi wsparcia
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psychologicznego) - dy:uruje raz w tygodniu w siedzibie MGOPS w Kcyni, prowadzaca punkt
konsultacyjny  psycholog podejmuje  dziatania  wobec  oséb uzaleznionych,
wspdtuzaleznionych, dotknietych Przemocy oraz sprawcéw przemocy, ludzi dotknietych
zaburzeniami psychicznymi. Psycholog prowadzi rozmowy wspierajgce ofiary przemocy
w rodzinie. Prowadzona jest réwniez indywidualna terapia tych oséb. Psycholog koncentruje
sig na psychoedukacji klientéw, ukazywaniu mechanizméw poddawania sie przemocy,
na wzmacnianiu w pokrzywdzonych sity sprawstwa i ukazywaniu sposobéw radzenia sobie

z problemem przemocy w rodzinie.

2. Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiqgzywania Problemdéw Alkoholowych w Kcyni
(czlonek Komisji bezposrednio uczestniczy w pracach zespofu interdyscyplinarnego
i wchodzi w skiad niemalie wszystkich grup roboczych Jormowanych na potrzeby
procedury ,Niebieskie Karty”) — wyzej wymieniony psycholog jest cztonkiem GKPiRPA
w Keyni i w ramach cztonkostwa zajmuje sie on réwniez realizowaniem procedury
zobowigzujacej osobe uzalezniong do poddania sie terapii uzaleznienia na podstawie ustawy
0 wychowaniu w trzeiwodci i zapobieganiu alkoholizmowi, ma za zadania motywowaé do
zmiany objetych procedura zobowigzania. GKPiRPA w Kcyni udziela pomocy rodzinom,
w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, stara sie chroni¢ przed przemocg w rodzinie
poprzez finansowanie punktéw konsultacyjnych funkcjonujacych w  siedzibie Miegjsko
-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Keyni: punkt konsultacyjny psychologa i punkt
konsultacyjny specjalisty terapii uzaleznien NOTU ,Koliber” obstugujgce zaréwno osoby
uzaleznione od alkoholu jak i wspotuzaleznione, a wiec osoby dopuszczajgce sie przemocy jak
i osoby pokrzywdzone. Z niniejszych punktéw korzystaja réwniez cztonkowie rodzin objetych
procedury ,Niebieskie Karty”, s3 do nich kierowani przez grupy robocze. GKPiRPA finansuje
réowniez funkcjonowanie grupy samopomocowej dla oséb wspdtuzaleznionych, okregla
i finansuje dziatania profilaktyczne skierowane do dzieci i mtodziezy, ktére powinny sprzyjac
pogtebianiu swiadomosci spotecznej na temat przemocy w rodzinie i skutecznych sposobéw

wspierania rodzin dotknietych tym problemem.

3. Komisariat Policji w Kcyni (dzielnicowi wchodzq w sklad wszystkich grup roboczych

zgodnie z podleglymi im rejonami gminy Kcynia) — gtéwne zadania funkcjonariuszy policji
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w ramach procedury ,Niebieskie Karty”, to udzielanie niezbgdnej pomocy osobom
dotknietym przemocg, w tym pierwszej pomocy, zorganizowanie dostepu do pomocy
medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby pokrzywdzonej, podejmowanie czynnosci
zapewniajacych ochrone zycia, zdrowia i mienia pokrzywdzonych, a wobec sprawcow
przemocy policja moze stosowaé srodki przymusu bezposredniego. Policja poucza sprawcow
o odpowiedzialnosci karnej za znecanie sig fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizsza
i wzywa sprawce do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspoétzycia spotecznego.
Przeprowadza niecierpiace zwioki czynnosci procesowe. Dzielnicowi podejmuja dziatania
zapobiegajace zagrozeniom m.in. poprzez systematyczne wizyty w domach rodzin objetych

procedurg ,Niebieskie Karty” sprawdzajgce stan bezpieczeristwa osoby dotknigtej przemoca.

4. Placéwki Oswiatowe na terenie Gminy Kcynia — pedagodzy szkolni i wychowawcy
wspieraja rodzicéw poprzez pedagogizacje, podnoszenie kompetenciji interpersonalnych
opiekundw w relacji rodzic-dziecko, dziatania profilaktyczne, w tym z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Wspierajg dzieci doznajgce przemocy w rodzinie,
edukuja rodzicéw, w razie konieczno$ci wszczynajg procedure ,Niebieskie Karty”, wystepuja

o wglad w sytuacje rodziny do Sadu Rodzinnego.

5. Zaktady Opieki Zdrowotnej na terenie Gminy Kcynia — przedstawiciele ochrony zdrowia
maja za zadanie zachowaé czujnoéé w kontakcie z pacjentami i na podstawie metod
obserwacji oraz wywiadu zorientowaé sie w sytuacji ewentualnej obecnodci przemocy
w rodzinie. Udzielaja informacji o moiliwosciach uzyskania pomocy i wsparcia
oraz o uprawnieniu do uzyskania bezptatnego zawiadczenia lekarskiego o ustaleniu przyczyn
i rodzaju uszkodzer ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie. Lekarz pediatra
zatrudniony w Przychodni w Keyni podejmuje wspétprace z pracownikami o$rodka w sytuacji
zabierania dziecka/dzieci z rodziny w sytuacji zagrozenia zdrowia i Zycia dzieci na podstawie

art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

6. Zespdt Kuratorskiej Stuzby Sqdowej w Szubinie (cztonek ZKSS kurator zawodowy dla
dorostych bierze bezposredni udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego i wchodzi
w skiad niemalie wszystkich grup roboczych formowanych na potrzeby procedury

Niebieskie Karty”, a w przypadkach rodzin objetych nadzorem kuratora rodzinnego
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wchodzi on w sktad grup roboczych) - kuratorzy sadowi wykonuja zadania, jako organ
postgpowania wykonawczego wobec 0séb dorostych skazanych na kary nieizolacyjne,
w ktdrych wyznaczono okres préby. W postepowaniach wykonawczych prowadzonych wobec
sprawcéw przemocy, kuratorzy sadowi podejmuja dziatania wobec skazanych majace na celu
zmiane ich postawy wobec ofiar przemocy, egzekwujg przestrzeganie porzadku prawnego.
W celu zwigkszenia motywacji skazanego, kurator sagdowy wystepuje do Sadu o natozenie na
sprawce obowigzkéw zobowigzujacych go np. do poddania sie terapii uzaleznien, udziatu
w programie korekcyjno—edukacyjnym dla sprawcéw przemocy, powstrzymywania sie od
naduzywania lub uzywania alkoholu itp. W razie braku wspotpracy skazanego w zakresie
natozonych obowigzkéw, kurator sadowy mosze sktadac wnioski do Sadu o izolacje skazanego
od spoteczeristwa, badZ opuszczenie lokalu wspdlnie zajmowanego z pokrzywdzonymi,

czy uzyskanie zakazu zblizania sie do osoby pokrzywdzone;j.

7. Nakielski Osrodek Terapii Uzaleinieri ,Koliber” w Nakle nad Notecig — na mocy
nawigzanej wspétpracy GKPIRPA i MGOPS z NOTU ,,Koliber” uruchomiono w MGOPS w Keyni
punkt konsultacyjny, w ktérym specjalista terapii uzaleznier konsultuje osoby uzaleinione od
substancji psychoaktywnych oraz osoby wspétuzaleznione. Jedli osoby wymagajqce wsparcia
terapeutycznego wyrazaja wole uczestniczenia w intensywniejszej formie wsparcia, moga
korzysta¢ z codziennej ambulatoryjnej pomocy na oddziale dziennym w siedzibie NOTU

~Koliber” refundowanej przez NFz.

8. Grupa wsparcia dla wspétuzaleinionych (w siedzibie MGOPS w Kcyni) — zajecia prowadzi
osoba, ktéra funkcjonowata w rodzinie z problemem alkoholowych w charakterze osoby
wspotuzaleinionej. Dzigki specjalistycznej pomocy poradzita sobie z trudnosciami i po
zdobyciu dodatkowych kwalifikacji niesie pomoc innym kobietom, prowadzac grupe

samopomocowg dia 0s6b ze syndromem wspétuzaleznienia.
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VI. CEL GROWNY | CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU.
1. Cel glowny:

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie poprzez spéjne dziatanie wszystkich stuib oraz
ograniczenie nastepstw zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Kcynia poprzez

podniesienie swiadomosci spofeczne;.

2. Cele szczegotowe:

a) Zmniejszenie skali zjawiska przemocy na terenie Gminy Kcynia.
Dziatania:

> Wspdtpraca w ramach zespotu interdyscyplinarnego i grup roboczych:

e Przedstawiciele MGOPS w Kcyni: pracownicy socjalni, specjalista pracy z rodzing

(pedagog, specjalista profilaktyki uzaleinien), asystenci rodziny, psycholog;
e Przedstawiciele Komisariatu Policji w Kcyni;

e Przedstawiciele Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych w Keyni;
¢ Przedstawiciele szkét funkcjonujgcych na terenie gminy Kcynia,
e Kuratorzy Sadu Rejonowego w Szubinie,
¢ Przedstawiciele stuzby zdrowia.
» Wiasciwe diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie i probleméw wspétistniejacych;

» Wiasciwe opracowywanie i sprawna realizacja indywidualnych planéw pomocy rodzinom

objetych procedura ,Niebieskie Karty”;
> Monitorowanie sytuacji rodzin dotknietych przemocg domowg;
» Podejmowanie dziatar prewencyjnych w $rodowiskach zagrozonych przemocg domowa;

> Interwencje kryzysowe w ujeciu interdyscyplinarnym podejmowane w rodzinach

szczegdlnie wymagajacych wsparcia na rzecz ochrony ofiar przemocy;

» Zwiekszenia pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie,
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» Udostepnienie sprawcom przemocy w rodzinie moiliwosci udziatu w programie

korekcyjno—edukacyjnym w Kcyni;

» Rzetelne przygotowanie pokrzywdzonych do udziatu w postepowaniu karnym przeciwko

sprawcy przemocy i dokumentacji stuzbowej sktadajacej sie na akta sprawy;
» Wszczynanie postepowan z urzedu.
Wskazniki:
- liczba spotkar Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych,
- liczba udzielonych porad i konsultacji specjalistycznych,
- liczba 0séb, ktére skorzystaty z poradnictwa specjalistycznego,
- liczba 0s6b korzystajgcych z pomocy w formie schronienia,

- liczba zawiadomienn o popetnieniu przestepstwa z art. 207 k.k., i innych postepowar
whnioskow skierowanych z urzedu lub przez osoby pokrzywdzone przy pomocy cztonka grupy

roboczej,

- liczba interwencji domowych Policji z powodu przemocy w rodzinie i zatrzyman sprawcy na

podstawie art. 15 a ustawy o Policji,

- liczba zakoriczonych procedur |, Niebieskie Karty” z powodu ustania problemu przemocy

w rodzinie,

- liczba sprawcéw przemocy w rodzinie objetych programem korekcyjno-edukacyjnym.

b) Podniesienie poziomu wiedzy i swiadomosci mieszkaricow gminy Kcynia w zakresie

instytucji udzielajgcych pomocy osobom doswiadczajqcym przemocy w rodzinie.
Dziatania

» Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy Keynia;

» Realizacja tzw. profilaktyki uniwersalnej, obejmujacej informowanie spotecznosci lokalnej

o specyfice przemocy domowej i 0 dostepnym w gminie Kcynia systemie przeciwdziatania
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przemocy w rodzinie, w tym propagowanie telefondw zaufania ,Niebieska Linia” i innych

infolinii pomocowych;

» Zwiekszanie dostepnosci do informacji na temat obecnej w Kcyni pomocy specjalistyczne;:

socjalnej, prawnej, psychologicznej, pedagogicznej, medycznej i pracy z rodzing;

> Udzielanie zainteresowanym kompleksowego poradnictwa przez przedstawicieli stuzb

wiaczonych w system przeciwdziatania przemocy w rodzinie w gminie Kcynia;

» Zacieénianie wspétpracy z placéwkami stuiby zdrowia i oswiatowymi w zakresie

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wskazniki:
- liczba przeprowadzonych akcji profilaktycznych w gminie Kcynia, w tym liczba

kolportowanych materiatéw profilaktycznych,

- liczba os6b, ktére skorzystaty z poradnictwa z zakresu przeciwdziatania przemocy

w rodzinie.

¢) Podnoszenie kompetencji przedstawicieli stuzb wiqczonych przez ustawodawce w system

przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
Dziatania

» Zakup literatury przedmiotu do zbioru ksigzkowego zespotu interdyscyplinarnego;

> Organizowanie szkoler z zakresu przedmiotowej problematyki;

» Sukcesywna samoedukacja cztonkéw zespotu interdyscyplinarnego i grup roboczych.
Wskazniki

- liczba zakupionych publikacji ksigzkowych,
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- liczba szkoleri w jakich wzieli udziat przedstawiciele stuzb aktywni w systemie

przeciwdziatania przemocy w gminie Kcynia.

Instytucje i podmioty realizujace dziatania
* Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Keyni,
*  Zesp6t interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Kcyni,
* Komisariat Policji w Kcyni,
* Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Keyni,
*  Zespdt Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Szubinie,
* Szkoly na terenie gminy Kcynia,
*  Placowki Stuzby Zdrowia na terenie gminy Keynia,

* Organizacja pozarzagdowa ,ORDO EX CHAO”.

Podmioty wspétpracujace w realizacji dziatan:
¢ Prokuratura Rejonowa w Szubinie,
* Sad Rejonowy w Szubinie,
* Catodobowe placéwki opiekuiczo-wychowawcze,

* Specjalistyczne Osrodki Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Podejscie interdyscyplinarne umozliwia:

* Szybkos¢ — dzieki pracy zespotowe] nastepuje szybszy przeptyw informacji na temat
sytuacji w rodzinie. Praca zespotowa pozwala podejmowac réine dziatania w tym

samym czasie.
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o FEfektywnosé — wchodzac w skiad zespotu, kaidy z jego cztonkéw posiada
fragmentaryczng wiedze na temat danej rodziny. W zespole mamy mozliwosc
zweryfikowania tych informacji — dzieki temu tatwiej rozpoznac i nazwa¢ problemy

w rodzinie i zaproponowa¢ odpowiednie dziatania.

o Kreatywnos$é — pozwala uniknaé, utrwalonych schematéw dziatania. Konsultacje,
dyskusje uruchamiajg poszukiwania nowych twérczych rozwigzan, a jednoczesnie

ograniczajg niebezpieczenstwo popadania w rutyne.

o Edukacja — praca w zespole sprzyja podniesieniu kompetencji jego czlonkow
w zakresie interpersonalnym i funkcyjnym. Poszerzamy swojg wiedz¢ na temat

procedur i zadan pozostatych stuzb.

e Nastawienie na odbiorce — wszelkie dziatania s prowadzone w Scistej wspétpracy
cztonkéw zespotu z klientem w ten sposéb istnieje wigksze prawdopodobieristwo,

ze oferta pomocy zostanie zaakceptowana przez osobe, ktérej mamy pomagac.

o Zapobieganie wypaleniu zawodowemu — zesp6t jest dla jego cztonkow swoista
,grupa wsparcia”. Utatwia radzenie sobie z trudnymi sytuacjami, napigciem

emocjonalnym, frustracja .

VIi. MONITOROWANIE, EWALUACJA | SPRAWOZDAWCZOSC

Monitorowanie realizacji Programu Przeciwdziatania i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
odbywa¢ sie bedzie w oparciu o sprawozdawczo$¢ podmiotéw zaangazowanych w jego

realizacje.

Ewaluacja programu zostanie przeprowadzona w grudniu 2021 r. w okresie opracowywania
kolejnego programu na okres 2022-2026, pozwoli ona na dostosowanie funkcjonowania

systemu przeciwdziatania przemocy w Keyni do potrzeb lokalnej spotecznosci. Ewaluacjg

8 K. Michalska i D. Jaszczak-Kuzmiriska, ABC przeciwdziatania przemocy w rodzinie — diagnoza, interwencja,
pomoc, Warszawa 2014, s. 59-60.
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Programu prowadzi¢ bedzie zespét interdyscyplinarny we wspétpracy ze wszystkimi

instytucjami realizujgcymi niniejszy program.

Zespdt interdyscyplinarny do 31 stycznia kaidego roku przedstawi Burmistrzowi Gminy

sprawozdanie z realizacji Programu.

FINANSOWANIE

Program bedzie finansowany ze érodkéw budzetu gminy. Istnieje rowniez mozliwoéé
zwigkszenia budietu na przeciwdziatanie przemocy w rodzinie w gminie Kcynia w przypadku
podjecia dodatkowych wysitkéw w kierunku pozyskania dotacji na realizacje okreslonych
dziatar np. w ramach corocznego konkursu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej pod
nazwa: Program Ostonowy ,Wspieranie Jednostek Samorzadu Terytorialnego w Tworzeniu
Systemu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie”, Z uwagi na aktualnie realizowane dziatania
przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej w Keyni specjalista pracy z rodzina

nie planuje ponownego startowania we wspomnianym konkursie w roku 2021.

Jednoczednie podkresla sig, iz wedtug Paristwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych art. 4[1] ustawy o wychowaniu w trzeiwoéci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
wsrdd zadan wiasnych gminy z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
wymienia udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospoteczne;j i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie - co
oznacza, iz w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych mogg byé realizowane i finansowane zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie’. W zwigzku z powyiszym zadania i dziatania ujete w niniejszym
programie przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy w rodzinie moga
byé rozbudowane o profilaktyke przemocy w rodzinie przygotowang i finansowana przez

Gminng Komisje Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Keyni na rok 2021.

w-przeciwdzia-anja-przemocy (dostep: 04.12.2020)
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PODSUMOWANIE

Przemoc w rodzinie to zjawisko, ktére nigdy nie powinno miec¢ miejsca. Nikt nie ma
prawa narusza¢ praw i débr osobistych cztowieka, krzywdzi¢ i przysparzac cierpieri. Niestety
przemoc w rodzinie jest problemem o duzej skali i nalezy podejmowac dziatania majgce na
celu zmniejszenia owego problemu spofecznego, podejmowac wysitki ukierunkowane na
zapobieganie temu zjawisku i udzielaé wsparcia tym, ktérym nie udato sie tych przykrych

doéwiadczen unikngé *°.

Podsumowujgc minione pieé lat nalezy stwierdzi¢, ze zjawisko przemocy na terenie
naszej gminy ma nadal tendencje wzrostowa. Analiza procedur ,Niebieskie Karty” pozwala na
konkluzje, Ze mimo poprawy sytuacji materialnej rodzin obserwujemy wzrost przemocy
wobec matoletnich. Wyjatkowy w ta niechlubng statystke byt rok 2019, gdzie doszio do
interwencyjnego zabezpieczenia 8 dzieci. Dominujaca przyczyng byt  alkoholizm
i dopuszczanie sie zaniedban zagrazajacych zdrowiu i zyciu dzieci. Zauwazamy, e ryzyko
wystepowania takiego zjawiska jest wigksze w rodzinach rekonstruowanych, cho¢ nie jest to
reguta. Rodzice nadal majg zapewnione wsparcie specjalistow, niektérzy jednak zrezygnowali
z tej formy wsparcia i nie wyraiajg zgody na wdrozenie planu naprawczego majacego na celu
odzyskanie wtadzy rodzicielskiej i powrotu dzieci na tono rodziny. Wzrasta réwniez przemoc
wobec oséb starszych. Starzejacy sie rodzice stajq sie balastem dla swoich dorostych dzieci,
ktére albo z powodu licznych obowiagzkéw nie sq wstanie zapewni¢ im wiasciwej opieki
(zaniedbanie), albo iyjg na ich koszt (przemoc ekonomiczna), naduzywajgc przy tym

najczesciej alkoholu i dopuszczajac sie przemocy fizycznej oraz psychicznej.

Z kolei rok 2020 jest wyjatkowy z powodu pandemii, ktéra dotkneta caty Swiat
i zamkneta ludzi w ich domach. Mimo, ze nie odnotowalismy z tego tytutu wzrostu przemocy
w rodzinach w stosunku do ubiegtego roku, to moglismy zaobserwowaé przypadki, ktére
najprawdopodobniej w innych okolicznosciach nigdy by do zespotu interdyscyplinarnego nie
wpltynely. Sg to rodziny, ktérych przemoc czesto trwata bardzo diugo, ale byta cykliczna,
pojawiata sie gdy sprawca wracat do domu w przerwie w wykonywaniu pracy za granicami

kraju. Izolacja spotegowata agresje i przerwata tame milczenia pokrzywdzonej rodziny, ktéra

10 J. Wawrzyniak (red), Socjologiczne i psychologiczne aspekty przemocy, £6dz 2007, s. 51-52.
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wreszcie odwazyta sie prosi¢ o pomoc. S3 to dramaty, ktére za zamknietymi drzwiami
rozgrywaty sie przez wiele lat, dzieci dorosty, zdazyly sie wyprowadzi¢ z rodzinnego domu,
a przemoc trwata nadal. Pokrzywdzona nauczyta sie przeczekaé ten czas, bo wiedziata, ze jak
wytrzyma te kilka dni, to w czasie delegacji sprawcy bedzie miata czas spokoju, a powrét
sprawcy na state w okresie emerytalnym, to jeszcze doéé odlegta przysztosé. Pandemia jednak
brutalnie pokazata jak trudna moze by¢ rzeczywistosé, kiedy zostaje sie uwiezionym w domu
zeé swym oprawcg na diugi czas. Wprowadzenie realizacji obowigzku szkolnego w formie
zdalnej réwniez przyczynia sie do generowania frustracji i przemocowych zachowan
w rodzinach zdezorganizowanych. Takie sytuacje mogliSmy zaobserwowaé w br. pracujac
z rodzinami w grupach roboczych. Pandemia koronawirusa wymusita tez zupetnie inng forme
pracy, niektére grupy musiaty sie odbywac telefonicznie, trudniej tez byto o indywidualna
rozmowe z pokrzywdzong w miejscu zamieszkania. Niniejsze utrudnienia odbity sie
negatywnie na skutecznosci i efektach udzielanego wsparcia. Mimo wszystko stuzby
zaangazowane w przeciwdziatanie przemocy nie pozostawaty bierne. Podejmowaty
interwencje bez wzgledu na zagrozenie epidemiologiczne. Specjalisci pomagali telefonicznie
poswigcajgc czesto swodj czas poza dyzurami, nie dopuszczajac do pozostawienia

pokrzywdzonych samych sobie.

Ciggle musimy mierzy¢ sie z ta sytuacjg i reagowac adekwatnie do rzeczywistych potrzeb
pokrzywdzonych. Mimo obowigzku pomagania potrzebujacym okre$lonego w zakresach
czynnosci stuzbowych, zbudowaniem dla pracownikéw jest mozliwos¢ niesienia pomocy tam
gdzie jest ona wyczekiwana, a okazywana przez klientow wdzigcznoéé nadaje naszej pracy

wyjatkowego znaczenia.

Niniejszy Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminy Kcynia na rok 2021, pozwoli na usprawnienie systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i sprzyjat bedzie zmniejszaniu sie zjawiska przemocy
domowej. W przysztosci program bedzie podlegat modyfikacjom wpisujacym sie w potrzeby

naszej gminy.

Program sporzadzili:
Lidia Pazderska — starszy pracownik socjalny, przewodniczgca zespotu interdyscyplinarnego,
Dariusz Gozdek ~ specjalista pracy z rodzing, z-ca przewodniczacej zespotu interdyscyplinarnego.
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